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基于空间能量分布调制增强和控制太赫兹信号

孙召召
（上海理工大学 光电信息与计算机工程学院，上海 200093）

摘要：为了有效地对太赫兹波进行增强和连续控制，提出一种通过外部空间干扰调制太赫兹

波的空间分布对太赫兹波进行增强和连续控制的方法。通过理论计算对比了未放置和放置空

心金属波导的太赫兹波的空间分布，并研究了通过外部空间干扰改变太赫兹波传播路径对太

赫兹波空间分布的影响。研究表明，采用改变空心金属波导和激光拉丝相对位置的方法，可

以得到连续调控的太赫兹波的空间分布，并且太赫兹波空间分布的最强点能量强度增强了近

5.9 倍，可为宽带太赫兹波的连续调控提供参考。
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Terahertz signal enhancement and control based on spatial
energy distribution modulation
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Science and Technology, Shanghai 200093, China）

Abstract:  In order to effectively enhance and continuously control  terahertz wave,  we propose a
method  of  modulating  the  spatial  distribution  of  terahertz  wave  through  external  spatial
interference.  Firstly,  we  compare  the  spatial  distribution  when  placing  hollow  metal  waveguides
with  that  when  not  placing  hollow  metal  waveguides  by  means  of  theoretical  calculation.  The
impact on the spatial distribution of terahertz wave is exhibited when changing the propagation path
of terahertz wave under external interference. At the same time, we acquire the spatial distribution
of terahertz wave which can be continuously regulated by changing the relative position of hollow
metal waveguide and laser filament. The results mentioned above provide a new way for continuous
regulation of wideband terahertz wave. The results show that the energy intensity of the strongest
point in the spatial distribution of THz wave is increased by 5.9 times, which can provide reference
for the continuous regulation of broadband terahertz wave.
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引　言

太赫兹（THz）波以其非电离、高穿透、高分

辨率与多种生物分子共振响应等特点，被广泛应

用于在电子学、生命科学、天文学、光谱学等领

域 [1-5]。目前，产生太赫兹辐射的方法有很多，

如光整流效应[6-7]、光导天线[8-9]、激光拉丝[10-14]

等，其中激光拉丝法不需要特殊的介质或材料，

可以获得超宽带太赫兹光谱。激光拉丝可以看作

是许多强点源的有序排列[15-18]，在传播过程中，

各点源辐射的宽谱太赫兹波相互重叠。同时在这

一过程中，由于存在不同的发散角和传播路径，

因此不同频率的太赫兹波会形成不同的空间分

布。一些频率将被相干增强，而另一些则可能被

相干衰减。在正常的激光拉丝情况下，只能有效

地收集和检测低频 THz 波，通常为 0.1～3.0 THz。
对于高频太赫兹波，因长丝和快速发散的要求需

配置抛物面镜或大口径太赫兹透镜，而现行的制

造工艺和较高的成本限制了其应用。目前，很多

研究人员针对激光拉丝进行了一系列的调控。

Wang 等[19] 通过在激光拉丝周围外加横向电压来

提高太赫兹波的辐射效率，并且发现当施加横向

直流电场时，太赫兹波的极化轨迹随着电场强度

的增加而在电场方向扩展。Liu 等[20] 提出，在激

光拉丝两端施加外部纵向电场来提高太赫兹波的

辐射强度，外加纵向电场后可使太赫兹波强度提

高 3 个数量级。Wu 等[21] 提出了一种新的调制方

法，即用另一个等离子体垂直照射到产生太赫兹

辐射的等离子体上，通过改变泵浦光的波长来调

控太赫兹波的强度和偏振方向，并发现太赫兹波

的强度和太赫兹波的偏振态会随泵浦光波长的增

加而增强。Dietze 等[22] 提出一种槽型波导来改

善双色等离子体的太赫兹波发射特性，通过优化

槽型波导的间距和波导沿光轴方向的位置，使得

探测到的太赫兹波强度比未放置波导的情况提高

了 4 倍以上。

基于上述不同调控激光拉丝的方法，本文根

据太赫兹波在自由空间的传播机制，提出了一种

通过外部空间干扰改变太赫兹波的空间分布来实

现太赫兹波相干控制的方法。

1    原　理

根据光电流模型建立太赫兹波在传输过程中

的空间分布模型：把激光拉丝中的每一点看作一

个辐射太赫兹波的点源，辐射的太赫兹波在传播

过程形成相干叠加，然后得到太赫兹波的空间分

布。以双色激光场为例，假设激光脉冲包络为高

斯型，则激光电场[23] 可表示为

El (t) = E1 exp

− t2

T 2
1

cos(ωt)+

E2 exp

− t2

T 2
2

cos(2ωt+ θ2) (1)

式中：ω为角频率；E1、E2 分别为 ω、2ω的电

场振幅；T1、T2分别为 ω、2ω的脉宽；θ2 为

ω与 2ω的相对相位。激光电离气体的过程可用

ADK 模型描述，时刻 t′产生的电子密度 Ne（t′）的
演变可表示为

dNe(t) =WADK(t)
[
Ng−Ne(t)

]
dt (2)

式中：WADK（t）为电离空气的电离率；Ng 为气体

分子密度。气体分子中的电子被电离后，会受到

外部激光场的驱动形成引起太赫兹辐射的瞬态电

流 J（t′）[24]，该电流可表示为

dJ(t)
dt
=

e
me

Ne(t)El(t)− νeJ(t) (3)

ETHz ∝ dJ/dt

式中：El(t) 为激光电场；νe 为电子碰撞频率；

e为元电荷；me 为电子质量。瞬态电流 J（t′）与
太赫兹辐射的关系为  ，通过对 dJ/dt
进行傅里叶变换及滤波可获得太赫兹辐射的频域

信息，对其进一步进行逆傅里叶变换可获得太赫

兹辐射的时域波形。

拉丝辐射出的总太赫兹信号可视为拉丝各点

处瞬态电流辐射出太赫兹信号的叠加，此处我们

假设各点处的瞬态电流不会相互影响。实际上，

拉丝各点处产生的太赫兹辐射是有所不同的，其

中一个原因是激光在拉丝内部传输时，ω与

2ω之间的相对相移会发生变化，可表述为

θ2(z) = θ2 (z0)+ kω
w z

z0

[
nω
(
z′
)−n2ω

(
z′
)]

dz′ (4)
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式中：kω 为 ω的波数；nω、n2ω 分别为 ω、2ω
的折射率。因此，为了获得远场中的总太赫兹辐

射，应考虑拉丝各点处太赫兹辐射的差异，除此

之外，还应考虑各点处产生太赫兹波的传播相位

及其在拉丝内部传播的衰减效应。

假设太赫兹波在拉丝内部从 p0（z0,r0）传播

至 p1（z1,r1），则其相位变化为

φ(ωTHz, p1) = φ(ωTHz, p0)+w z1

z0

kTHznTHz(ωTHz,z,r)
cosθ

dz (5)

nTHz(ωTHz,z,r) =√
1−ω2

p(z,r)/ω2
THz

ωp =
√

e2Ne/meε0

Ne(r) ∼ cos2
(
πr/(2rp)

)
式中：kTHz 为太赫兹波的波数； 

 为太赫兹波在拉丝中的折射

率；   为等离子体频率。此处假

设拉丝中电子密度分布为  ，

rp 为拉丝半径。

太赫兹波在拉丝内部的衰减可表示为

K(ωTHz,z) =
exp
[w D′(z)

0
− D′(z)− z

La(ωTHz,z,r)cosθ
dz
]
ωTHz≥ωp

0 ωTHz＜ωp

(6)

La (ωTHz,z,r) ≈ 2c
(
ω2

THz+ v2
e

)
/
(
ω2

pve
)

D′(z) = D(z)cosθ

D(z)

式中：  为特征

衰减距离[25-26]；  为近轴传播距离

 在光轴上的投影。因等离子存在屏蔽效应，

THz 波无法传播振荡频率高于自身频率的等离

子体。

EFar
THz综上所述，远场太赫兹  可表示为

EFar
THz(ωTHz) =w L

ETHz(ωTHz,z)K(ωTHz,z)exp[jφ(ωTHz,z)]dz (7)

式中 L为激光拉丝的长度。

2    理论模拟结果

理论模拟示意图如图 1 所示，将激光拉丝限

制在空心金属波导内，拉丝长度为 10 mm，空

心金属波导长度为 13 mm（略大于激光拉丝长

度），波导内径为 1.0 mm，z轴表示的是激光传

输的方向（即光轴），图中沿 z轴的坐标表示了空

心金属波导与激光拉丝之间的相对位置，坐标轴

中的零点即空心金属波导的中心与拉丝中心重合

的位置，沿着激光传播的方向为正向。

本文基于 MATLAB 软件和根据理论模型对

太赫兹波在自由空间中传播形成的空间分布进行

计算和分析，模拟结果如图 2 所示，空间分布图

为二维空间图，z轴为光轴，r轴垂直于光轴，观

测点设在距离拉丝中心 50 mm 处。由分析结果

可见，采集到的太赫兹波空间分布成球面波，图

中的颜色变化代表太赫兹波的强度分布。当太赫

兹波在自由空间中传播时，计算得出的太赫兹波

空间分布的最强点坐标为（49.66 mm，5.02 mm），

如图 2（a）所示，r轴方向的强度分布如图 2（b）
所示。另外，空间分布是太赫兹光束在一个方向

上的分布，整个光束以此为模式，呈现空间对称

分布。

通过外界空间干扰可以改变太赫兹波的空间

分布，从而使太赫兹波产生相干叠加，以及对特

定频率范围的太赫兹波进行增强或者减弱调控。

例如，对于拉丝长度为 10 mm、直径为 0.2 mm
的激光，我们在其周围设置了一个金属薄膜的空

心波导（如图 1 所示，空心波导的长度为 13 mm，

内径为 1.0 mm，反射率约为 97%，空心波导的

中心与激光拉丝中心重合），空心波导的金属内

壁将连续反射拉丝中点源辐射的太赫兹波，使点

源辐射的太赫兹波之间发生相干叠加或者相干衰

减的现象，从而有效地改变太赫兹波的空间分布

模式，仿真结果如图 2（c）所示。对照未放置镀

膜空心波导的空间分布图（见图 2（a）），可以看

出，放置空心波导后太赫兹波的空间分布变化很

大，太赫兹波的空间分布更接近光轴，空间分布

中能量最强点的坐标为（48.80 mm，5.87 mm），

能量强度提高了近 5.9 倍。r方向的强度分布如

图 2（d）所示，与未放置空心金属波导相比，太

 

z

1.00.50−0.5−1.0−1.5

空心金属波导 激光拉丝

 
图 1   理论示意图

Fig. 1    Theoretical diagram
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赫兹波在 r轴上的强度分布的轮廓发生了明显的

变化，这是由于放置空心金属波导后，金属内壁

反射了太赫兹波使太赫兹波原本自由传播的传输

路径发生了改变，同时使太赫兹波发生相干增强

和相干衰减。

此外，当空心金属波导相对于激光拉丝移动

到不同的位置时（如图 1 所示），由太赫兹光束

传播路径变化引起的相干叠加区域也会不同。当

空心金属波导和激光拉丝的中心相同时，设置空

心金属波导的位置为 0 点，使空心金属波导沿光

轴移动 1 mm，得到如图 2（e）所示的分布，此时能

量最强点的坐标移动到了（48.82 mm，5.43 mm）。

图 2（f）显示了 r方向上的相应强度分布，改变

空心金属波导的位置后太赫兹波在 r轴上的强度
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图 2   太赫兹波的二维空间分布

Fig. 2    Two dimensional spatial distribution of THz wave
 

•  86  • 光    学    仪    器 第 42 卷



分布也发生了明显的变化。这证明了空心金属波

导的位置可以有效地影响太赫兹波的相干叠加区

域，太赫兹波的能量分布更倾向于 z轴。

图 3 显示了空心金属波导相对于激光拉丝在

不同位置时的太赫兹波空间分布的连续变化情

况，空心金属波导的位置 s分别为−4 mm、−2 mm、

0 mm、2 mm 和4 mm。图中圆圈表示空间分布

中能量最强点的空间位置，根据计算结果可以看

出，随着空心金属波导沿激光拉丝向正向移动，

太赫兹波能量的最强点逐渐向光轴靠近，并且可

以看出太赫兹波的空间能量分布也是逐渐向光轴

靠近。
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图 3   太赫兹波的二维空间分布

Fig. 3    Two dimensional spatial distribution of THz wave
 

3    总　结

本文基于光电流模型建立了太赫兹波在传输

过程中的空间分布模型：把激光拉丝中的每一点

看作一个辐射太赫兹波的点源，辐射的太赫兹波

在传播过程中形成相干叠加，从而形成不同的空

间分布。研究表明：在太赫兹波自由传播路径上

放置空心金属波导后可以改变太赫兹波原始的传

播路径，并使太赫兹波发生相干现象的区域发生

了明显的变化，从而改变了太赫兹波的空间分

布，同时使空间分布中最强点的能量强度提高了

近 5.9 倍；改变空心金属波导和激光拉丝的相对

位置并使空心金属波导沿着激光拉丝正向移动

时，空间分布中能量最强点和整个太赫兹光束的

空间分布不断地往光轴靠近。
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