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职业接触人员血中铊浓度可反映其体内暴露的信息"因此!建立血中铊浓度的检测方法具有非常

重要的意义"目前!国内血中铊检测没有国家标准方法!国内外文献报道的方法均存在一定缺点"为了获得

准确的职业接触人员血中铊浓度!建立了高基质进样$
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电感耦合等离子体质谱$
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%测定职业接

触人员血中铊含量的方法"通过对等离子体模式和前处理方法进行了选择!
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硝酸混合溶液处理后!采用在线加入内标的方式对铊含量进行了检测"在最佳的分析条件下!
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!表明!该方法的准确度及精密度

良好"连续监测
6.

个样品$包括标准溶液&质量控制样品和全血样品%!内标元素#.1
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的信号变化为
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!表明方法稳定性较好"将建立的新方法用于
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份职业接触人员全血的分析检测!其中
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份血样的铊

含量大于方法检出限!但低于方法定量下限!其余
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份血样均低于方法检出限!且
%.

份全血样品中铊含量

均在平均背景范围内"结果表明
%.

位职业接触人员铊内暴露水平很低!其工作场所铊对人体基本无潜在的

健康影响"该方法简单快速&准确度高&稳定性好!适用于实际样品的大批量检测"
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%是一种银白色的剧毒金属!其对人体

的毒性强于汞&镉和铅等金属元素)
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"铊常见于轻工业和

重工业的生产和作业过程中)
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"短时间内接触大量铊后可

出现接触反应!如头晕&头痛&乏力&咽部烧灼感&恶心&呕

吐&腹痛等一过性症状)

6

*

"长时间低剂量或者短时间高剂量

暴露在铊环境中!也可引起慢性中毒或者急性中毒"慢性铊

中毒起病隐袭!可出现周围神经&视神经损害及脱发等症

状(急性铊中毒可出现多水平的神经系统损害!其周围神经

病变以下肢为主)
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"对血液中铊浓度进行监测!可为评价其

对人体的危害程度及健康影响提供依据"因此!全血中铊浓

度的检测对于接触铊劳动者的职业健康具有非常重要的

意义)
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目前!国内血中铊没有国家标准检测方法!国内外文献

报道的方法有伏安法$
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是研究相对较多的方法!

但因血液的基体复杂及
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方法背景吸收较强!
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用于

血中铊检测时!需要对血液样品进行彻底消解破坏有机物或

者需要对标准溶液进行基体匹配!才可能避免因样品与标准

溶液的原子化温度与原子化速率不一致而导致测定结果的偏
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%是一种无机元素和同位素分析

测试技术!具有检出限低&动态线性范围宽及分析速度快等

优点)
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!已经成功应用于环境&食品及医药等研究领域中元

素的分析)
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用于职业接触人员全血中铊的分

析却很少报道"本研究利用高基质进样$
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%方法!建立并优化了全血中铊的
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检测方法!具有较高的准确度和稳定性!可为制定国家

标准方法提供参考"
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样品采集与预处理

全血样品采集与预处理'用肝素钠为抗凝剂的采血管采

集职业健康检查人群肘静脉血
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"全血样品的采集与

分析经过伦理委员会批准!且被采集者知情同意"采集的全

血样品置于
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条件下保存!试验前一天取出
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条件

下解冻!临用时取出恢复至室温"同时在采样现场!用采血

针抽取
%-.."A

超纯水到采血管!其余步骤与样品采集相

同!作为样品空白"

恢复至室温的样品充分摇震混匀后!准确移取
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结果与讨论
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等离子体模式选择

生物样品的基体成分比较复杂!其中电解质&蛋白质和

有机化合物等含量一般较高)
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!
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!痕量元素的
VB&Z(!

分析

易受到来自样品基质产生的干扰"试验中!要对样品进行前

处理和大倍数稀释后得到低浓度的总溶解固体$

D'!

%来减少

干扰造成的分析结果误差"传统消解技术对样品进行前处理

虽可减少基质效应对分析过程产生的影响!但是这样增加了

样品的处理时间和成本!同时也增加了污染的机率"常规稀

释法易造成检出限变差&废液体积增加及污染可能性增加的

缺点"
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是采用由计算机控制且可重现的+气溶胶稀释,

$采用洁净&干燥的氩气稀释样品%来减少基体的抑制效应"
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可以简单的非基质匹配校准进行样品分析!增加高基

体样品分析的准确性和减少操作复杂性"因此!为获得操作

简单&分析速度快和准确度高的分析方法!选择
)(V

等离

子体模式进行后续试验"
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样品前处理方法的选择

进一步考察
)(V

等离子体模式下!冻干全血质量控制

样品用不同条件处理对铊
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测定结果的影响"分别准

确移取
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溶解好的冻干全血质量控制样品溶液至
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离心管中!分别按照以下方法进行处理'方法
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放置于
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水浴消解
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$消解过程中盖子稍微拧松%"待消

解完成后!使消解溶液降至室温$可采用冰水浴迅速降温%!

旋开离心管盖!加水定容至
6-.."A

待测(方法
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!加入浓
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!
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!其余步骤同方法
,

(方法
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!加入
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硝酸混合溶液!涡旋振荡后!
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(方法
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硝酸混合溶液!其

余同方法
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"每种方法在半个月内进行
/

次平行预处理和测

定!结果见表
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"方法
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和方法
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测定结果除个别值超过质

控值参考范围外!其余测定结果均在参考范围内!偏离可能

是样品处理过程的污染造成的"方法
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且污染机率较小!为获得分析结果更高的稳定性和准确度!

本试验选用方法
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进行全血样品分析"
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标准系列

溶液"在优化的工作条件下测定铊标准系列溶液和内标的
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强度)图
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%*!并以二者
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次预处理和
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重复测定
%

次"测定时按照
,.7

的比例进行平行测定!并且
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