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摘要 报道了一种结构紧凑、成本低、稳定性高、操作简单,可应用于皮肤病学及医疗美容领域的黄光激光器。该

激光器采用高功率保偏掺镱光纤激光器泵浦级联拉曼嵌套腔的结构,通过使用窄带宽的1178
 

nm光纤布拉格光栅

以及优化拉曼增益光纤的长度,获得了高功率窄线宽线偏振1178
 

nm激光。结合基于周期极化钽酸锂晶体的单通

倍频方式,实现了10.19
 

W连续波589
 

nm激光的输出,倍频效率为18.12%。此外,研制的工程样机功率峰峰值

浮动小于2%。
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1 引  言

结构紧凑、成本低的高功率589
 

nm 激光器在

皮肤病学及医疗美容领域具有重要的应用价值,如
色素沉着、血管瘤的治疗[1-2]。在皮肤病学中,采用

激光治疗血管疾病可追溯到1960年,当时使用的是

氩离子激光器[3]。1986年,脉冲染料激光器开始得

到了广泛应用[4]。Garden等[5]通过脉冲染料激光

器验证了用589
 

nm激光治疗葡萄酒色斑、血管瘤

的有效性。目前,激光手术已成为治疗许多血管病

变必不可少的方法。但传统使用的589
 

nm染料激

光器具有装置体积大、维护成本高及操作复杂、不便

于应用等缺陷,且其本身具有一定的毒性。因此,固
态或光纤激光器被广泛应用于医学领域中。

由于缺乏可直接输出589
 

nm激光的高效固体

增益介质,目前主要通过对近红外激光进行非线性

频率转换实现该波段激光的输出。Jeys[6]提出了一

种和频方案,用1064
 

nm和1319
 

nm激光和频产生

589
 

nm激光,但该系统的结构复杂,常用于获得大

能 量 黄 光 激 光。Mildren 等[7] 采 用 钨 酸 钾 钆

(KGd(WO4)2)晶体将532
 

nm激光拉曼频移获得

589
 

nm激光。Yu等[8]将1063
 

nm激光拉曼频移获

得1173.5
 

nm激光,然后倍频输出586.8
 

nm激光。

Berger等[9]用腔内倍频光泵浦半导体获得黄光激

光。Yang等[10]采用1018
 

nm激光泵浦金刚石晶体

产生1178
 

nm激光后倍频获得589
 

nm激光。掺镱

光纤激光器具有高量子效率、近衍射极限光束质量、
热管理方便等优势,近年来得到了飞速发展,可为拉

曼激光器提供高功率泵浦源,且在石英光纤透明窗

口内的任意波长均可获得拉曼增益。常见的倍频方

法有采用外部谐振腔实现高功率、高效率转化[11-13]

或采用结构简单的单通倍频方式[14]。Zhang等[14]

将单 频 拉 曼 光 纤 放 大 器 经 周 期 极 化 钽 酸 锂

(PPSLT)晶体单通倍频后实现了7
 

W的589
 

nm激

光输出。Zhang等[11]采用外腔谐振倍频方式,获得

了功率为50
 

W的连续589
 

nm激光,谐振腔腔长采

用Pound-Drever-Hall(PDH)方法进行锁定。但该

链路中的反馈控制模块需要精细设计和优化,增加

了整个系统的复杂性[15-19]。上述两种方案的基频光

均是对单频二极管激光进行两级拉曼放大,且放大
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过程中功率受限于受激布里渊散射,无形中增加了

系统的成本和复杂性。在医疗领域中应用时,黄光

不需要单频,因此,将结构简单的级联拉曼光纤激光

器(RFL)和单通二次谐波(SH)产生相结合,可获得

高功率连续的黄光激光输出,同时具有实用紧凑的

结构和高光束质量等特性。
本文报道了一种结构紧凑、成本低、功率高、线

宽窄的黄光激光器,搭建了包层泵浦的高功率线偏

振掺 镱 1070
 

nm 光 纤 激 光 器 泵 浦 1120
 

nm
 

和
 

1178
 

nm激光的级联振荡腔。将级联拉曼光纤激光

器与基于周期极化晶体的单通倍频方式结合,实现

了10.19
 

W窄线宽连续黄光激光的输出,其倍频效

率为18.12%。

2 实验装置

激光器的结构如图1所示,包括高功率保偏掺

镱1070
 

nm光纤激光器,嵌套式级联拉曼光纤振荡

腔及单通倍频装置。1070
 

nm光纤激光器采用正向

泵浦的振荡器结构,泵浦光源为4个60
 

W 半导体

二极管(LD),中心波长为976
 

nm;用合束器将泵

浦光耦合进增益光纤。光纤布拉格光栅(FBG)的
中心波长为1070

 

nm,高反光栅的反射率为99%,

3
 

dB反射带宽为2
 

nm;低反光栅的反射率为8%,

3
 

dB反射带宽为0.24
 

nm。增益光纤使用商用

10/125
 

μm 保 偏 掺 镱 光 纤 (PLMA-YDF-10/

125-M),纤芯直径为10
 

μm,在976
 

nm处的包层

吸收系数为4.95
 

dB/m(4.95
 

dB/m@976
 

nm),数
值孔径为0.075,长度为6

 

m。在腔内插入长为

2
 

m的单偏振(SP)光纤,通过改变光纤的弯曲半

径使快轴光被损耗,腔内只存在慢轴偏振起振,从
而实现单偏振激光输出。产生的1070

 

nm激光通

过一个1070/1120
 

nm
 

的波分复用器(WDM)耦合

进级 联 拉 曼 振 荡 腔,该 振 荡 腔 由 1 对 波 长 为

1120
 

nm的FBG、1对波长为1178
 

nm的FBG和

1段 拉 曼 增 益 光 纤 (PM980)组 成。为 了 提 高

1120
 

nm光到1178
 

nm光的转换效率,1120
 

nm的

FBG反射率均为99%,1178
 

nm高反光栅的反射

率为99%,用于输出耦 合 的 低 反 光 栅 反 射 率 为

18%,该嵌套结构可减少拉曼增益光纤的长度,同
时提高转换效率。

图1 黄光光纤激光器的结构

Fig 
 

1 Structure
 

of
 

the
 

yellow
 

fiber
 

laser

  输出的拉曼光纤激光经准直后的光斑直径约为

1.3
 

mm,经光学隔离器后,用焦距为60
 

mm的透镜

将光耦合进PPSLT晶体。为了减少使用的光学元

件,通过旋转准直头匹配隔离器输入偏振的要求,隔
离器的输出偏振为垂直偏振,与晶体极化方向平行;
隔离 器 的 透 过 率 为 95%。PPSLT 晶 体 的 长 为

20
 

mm,两端均镀有双增透膜(反射率R<0.2%@
1178

 

nm&589
 

nm)。将晶体放置在一个自制的晶

体炉中,工作温度为51
 

℃,控制精度为±0.01
 

℃,
有利于实现稳定的二次谐波输出。剩余的基频光和

产生的倍频光由45°分光镜分开(透射率T>95%@
589

 

nm
 

&
 

R>99.5%@1178
 

nm)。
为了实现高效的二次谐波产生,基频光线宽需

尽可能控制在晶体的可接收带宽内,同时需要精确

控制倍频晶体的工作温度以及晶体中的光斑大小。
计算 得 到,长 度 为 20

 

mm 的 PPSLT 晶 体 对

1178
 

nm基频光的可接收带宽约为0.2
 

nm,实验中

选用的1178
 

nm输出耦合光栅的带宽为45
 

pm,以
此获得窄线宽的基频光。计算得到,晶体中的最佳

束腰半径为35
 

μm,为了避免损坏晶体,实际使用值

会略大于最优值。

3 实验结果及分析

1070
 

nm激光器输出功率随泵浦光的变化曲线

如图2(a)所示,可以发现,1070
 

nm激光的功率随

泵浦功率的增加而增加。在最大泵浦功率为209
 

W
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图2 激光器的输出性能。(a)
 

1070
 

nm
 

激光的功率和转换效率;(b)拉曼激光的总功率及1178
 

nm激光的功率

Fig 
 

2 Output
 

performance
 

the
 

laser 
 

 a 
 

Power
 

and
 

conversion
 

efficiency
 

of
 

1070
 

nm
 

laser 
 

 b 
 

total
 

power
 

of
 

Raman
 

laser
 

and
 

power
 

of
 

1178
 

nm
 

laser

时,1070
 

nm激光的功率为122
 

W,对应的光光转化

效率为58%。在泵浦功率从191
 

W 增加到209
 

W
的过程中,光光转换效率没有增长。实验过程中,通
过优化单偏振光纤的弯曲半径(约为10

 

cm),实现

了高消光比的线偏振1070
 

nm激光输出,在最高输

出功率时,消光比为20
 

dB。1070
 

nm激光经 WDM
后注入1120

 

nm、1178
 

nm级联拉曼谐振腔。为提

高二阶1178
 

nm拉曼转化的效率,将一阶1120
 

nm
拉曼谐振腔设计为高Q 腔,1120

 

nm光栅均为高反

光栅。1120
 

nm拉曼激光被限制在谐振腔内,通过

增强腔内的功率密度将1120
 

nm激光有效转化为

1178
 

nm激光。此外,1178
 

nm激光的转化效率与

激光线宽和拉曼增益光纤的长度有关[20]。实验中

测试了长度为30,40,60
 

m光纤的输出特性,虽然

增大光纤的长度可提高1178
 

nm激光的转换效率,
但光谱展宽更严重,使589

 

nm 的倍频输出较小。
因此,采用长度为30

 

m的PM980光纤作为拉曼增

益光纤,并进行了详细的测试与样机研制。由于

1120
 

nm和1178
 

nm级联进行拉曼转化,准直头处

的输 出 激 光 中 包 含 了1070
 

nm 残 余 的 泵 浦 光、

1120
 

nm一阶拉曼光和1178
 

nm 二阶拉曼光。在

不同泵浦功率下,各成分激光功率占总输出功率的

比例也随之改变,如图2(b)所示,最高泵浦功率下

输出的光谱如图2(b)中的插图所示。在最大泵浦

功率下,总输出功率为71.6
 

W,其中,1178
 

nm激

光的功率为56.23
 

W,占比为78.5%。
随着激光功率的提升,光纤中的热致光栅周期

也会发生变化,导致高功率时输出激光的中心波长

发生偏移。而倍频过程中基频光的中心波长与倍频

晶体的最佳匹配温度有关,进而影响倍频光的转化

效率和功率稳定性。实验中,1178
 

nm光栅对采用

独立的主动温度控制,其中心波长在不同功率下的

偏差较小,如图3(a)所示。可以发现,随着功率的

增加,输出光谱逐渐展宽,原因是在高功率拉曼光纤

激光器中,光纤中纵模间的四波混频效应会导致输

出激光的线宽展宽[21-22],且两翼比中间部分的展宽

更明显[23]。为了保证倍频转化效率,基频光的光谱

宽 度 应 尽 可 能 地 小 于 倍 频 晶 体 的 可 接 收 带 宽。
图3(b)为1178

 

nm 激光在不同功率下的3
 

dB线

宽,可以发现,当激光功率为2.4
 

W时,线宽约为

图3 不同功率下1178
 

nm激光的输出特性。(a)精细谱;(b)3
 

dB线宽

Fig 
 

3 Output
 

characteristics
 

of
 

1178
 

nm
 

laser
 

at
 

different
 

powers 
 

 a 
 

Fine
 

spectra 
 

 b 
 

3
 

dB
 

linewidth
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0.04
 

nm;在最高输出功率56
 

W 时,光谱展宽至

0.38
 

nm。
准直的1178

 

nm激光经透镜聚焦后单次穿过

倍频晶体,采用主动温度控制使倍频晶体稳定在最

佳匹配温度(51
 

℃),倍频产生的589
 

nm激光功率

和二次谐波转换效率随基频光功率的变化如图4所

示。可以发现,当基频光功率为56.23
 

W 时,输出

589
 

nm激光的功率为10.19
 

W,对应的倍频转换效

率为18.12%。相比文献[24]中单通倍频产生的

509
 

nm激光(倍频效率为20.2%)[24],实验中的基

频光光谱展宽导致倍频效率偏低。基频光光谱随激

光功率的增加而展宽,在晶体可接收带宽内的光功

率占 比 减 少。当 基 频 光 功 率 大 于31.8
 

W时,其

图4 589
 

nm
 

激光的输出功率及倍频效率

Fig 
 

4 Output
 

power
 

and
 

frequency
 

doubling
 

efficiency
 

of
 

589
 

nm
 

laser

3
 

dB线宽大于0.24
 

nm,超过晶体的可接收带宽

(0.2
 

nm),即基频光中可用于有效频率转换的部分

减少。但在医疗应用中,10
 

W的黄光已基本满足应

用需求,且不需要极窄线宽的激光。
将该激光系统进行集成,实现整机输出。在

输出功率为9.5
 

W 时,进行了1
 

h的功率稳定性

测试,结果如图5所示,可以发现,功率峰峰值的

浮动小于2%,可采用反馈控制方式进一步提高输

出功率的稳定性。由于整个系统中产生和传输基

频光的光纤均为单模光纤,因此,经PPSLT晶体

倍频后获得了近衍射极限光束质量的黄光输出。
图6为采 用 光 束 质 量 分 析 仪(M2-200s)测 得 的

589
 

nm激光 光 束 质 量,其 光 束 质 量 因 子 M2 约

为1.05。

图5 589
 

nm
 

激光功率稳定性

Fig 
 

5 Power
 

stability
 

of
 

589
 

nm
 

laser

图6 589
 

nm激光的光束质量

Fig 
 

6 Beam
 

quality
 

of
 

589
 

nm
 

laser
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4 结  论

针对医疗领域对黄光激光的应用需求,搭建了

1070
 

nm 高 功 率 保 偏 掺 镱 光 纤 激 光 器,泵 浦 由

1120
 

nm和1178
 

nm 光栅对组成的级联拉曼振荡

腔,以产生1178
 

nm的激光,并分析了高功率窄线

宽拉曼光纤激光器的光谱展宽特性及影响线宽的因

素。通过优化1178
 

nm光纤光栅的带宽和拉曼增

益光纤长度,获得了高功率窄线宽1178
 

nm激光。
采用基于 PPSLT 晶体的单通倍频方式,实现了

10.19
 

W窄线宽黄光激光输出,并将其集成为工程

样机。该激光器具有结构紧凑、成本低、鲁棒性好、
操作简单等优点,非常适合应用于皮肤病等医学

领域。
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Abstract
Objective Compact 

 

high-power 
 

low-cost
 

yellow
 

lasers
 

at
 

~589
 

nm
 

have
 

potential
 

in
 

dermatological
 

applications 
 

There
 

is
 

no
 

solid-state
 

gain
 

medium
 

that
 

can
 

directly
 

lase
 

at
 

589
 

nm 
 

so
 

nonlinear
 

frequency
 

conversion
 

of
 

near-
infrared

 

laser
 

is
 

an
 

indispensable
 

technology 
 

The
 

yellow
 

solid
 

laser
 

is
 

usually
 

generated
 

by
 

sum
 

mixing
 

from
 

two
 

Nd∶YAG
 

lasers
 

at
 

1064
 

nm
 

and
 

1319
 

nm 
 

which
 

the
 

multiple-cavity
 

systems
 

are
 

too
 

complex
 

to
 

use 
 

Yb-doped
 

silica
 

fiber
 

has
 

gain
 

at
 

1178
 

nm 
 

but
 

lasing
 

at
 

this
 

wavelength
 

is
 

difficult 
 

So 
 

the
 

Raman
 

fiber
 

laser
 

and
 

amplifier
 

are
 

known
 

for
 

their
 

unique
 

advantage
 

of
 

flexibility
 

in
 

wavelength 
 

The
 

common
 

frequency
 

doubling
 

method
 

employs
 

an
 

external
 

enhancement
 

cavity
 

to
 

achieve
 

high-efficiency
 

and
 

high-power
 

frequency
 

doubling 
 

Nevertheless 
 

it
 

adds
 

complexity
 

to
 

the
 

laser
 

system 
 

In
 

this
 

article 
 

we
 

report
 

a
 

compact 
 

low-cost 
 

high-power 
 

narrow-linewidth
 

yellow
 

laser
 

by
 

single-pass
 

frequency
 

doubling
 

of
 

a
 

cascaded
 

Raman
 

fiber
 

laser
 

in
 

a
 

periodically
 

poled
 

MgO-doped
 

near-
stoichiometric

 

LiTaO3 crystal
 

 PPSLT  
 

Up
 

to
 

10 19-W
 

589-nm
 

laser
 

is
 

obtained
 

with
 

a
 

conversion
 

efficiency
 

of
 

18 12% 
 

which
 

is
 

limited
 

by
 

the
 

fundamental
 

laser
 

linewidth 
 

To
 

the
 

best
 

of
 

our
 

knowledge 
 

this
 

laser
 

system
 

has
 

the
 

simplest
 

structure 
 

is
 

the
 

easiest
 

to
 

operate 
 

and
 

is
 

the
 

most
 

suitable
 

for
 

commercial
 

use 

Methods The
 

experimental
 

configuration
 

of
 

the
 

yellow
 

fiber-based
 

laser
 

is
 

shown
 

in
 

Fig 
 

1 
 

including
 

three
 

functionally
 

different
 

parts—a
 

1070
 

nm
 

fiber
 

laser
 

used
 

as
 

a
 

Raman
 

pump
 

source 
 

a
 

cascaded
 

Raman
 

fiber
 

laser 
 

and
 

a
 

single-pass
 

frequency
 

doubling
 

device 
 

The
 

1070-nm
 

source
 

is
 

a
 

conventional
 

fiber
 

Bragg
 

grating
 

 FBG -based
 

fiber
 

oscillator 
 

The
 

gain
 

fiber
 

is
 

10 125-μm
 

polarization-maintaining
 

 PM 
 

Yb-doped
 

fiber
 

 YDF  
 

Using
 

one
 

1070 1120-nm
 

wavelength
 

division
 

multiplexing
 

 WDM  
 

the
 

generated
 

1070
 

nm
 

laser
 

is
 

coupled
 

into
 

the
 

cascaded
 

Raman
 

oscillator 
 

which
 

comprised
 

PM980
 

gain
 

fiber
 

and
 

two
 

pairs
 

of
 

FBGs
 

with
 

wavelengths
 

of
 

1120
 

nm
 

and
 

1178
 

nm 
 

respectively 
 

The
 

1120
 

nm
 

FBG
 

had
 

a
 

high
 

reflection 
 

which
 

could
 

improve
 

the
 

conversion
 

efficiency
 

from
 

1120
 

to
 

1178
 

nm 
 

This
 

structure
 

reduced
 

the
 

length
 

of
 

the
 

gain
 

fiber
 

and
 

improved
 

the
 

conversion
 

efficiency 
 

The
 

collimated
 

1178
 

nm
 

fiber
 

laser
 

output
 

is
 

optically
 

isolated
 

and
 

focused
 

to
 

incident
 

on
 

a
 

periodically
 

poled
 

MgO-doped
 

near-stoichiometric
 

LiTaO3 crystal
 

 PPSLT  
 

The
 

diameter
 

of
 

the
 

1178
 

nm
 

output
 

laser
 

is
 

~1 3
 

mm 
 

The
 

length
 

of
 

PPSLT
 

is
 

20
 

mm 
 

and
 

the
 

end
 

faces
 

are
 

coated
 

to
 

low
 

reflectivity
 

 R<0 2% 
 

at
 

both
 

1178
 

and
 

589
 

nm 
 

The
 

PPSLT
 

crystal
 

is
 

installed
 

in
 

a
 

homemade
 

oven
 

operating
 

at
 

51
 

℃
 

with
 

a
 

control
 

accuracy
 

of
 

±0 01
 

℃ 
 

The
 

input
 

polarization
 

of
 

the
 

isolator
 

is
 

matched
 

by
 

rotating
 

the
 

collimator 
 

and
 

the
 

output
 

polarization
 

of
 

the
 

isolator
 

is
 

designed
 

for
 

vertical
 

polarization 
 

which
 

is
 

parallel
 

to
 

the
 

poling
 

direction
 

of
 

the
 

crystal 
 

A
 

dichroic
 

mirror
 

is
 

employed
 

to
 

separate
 

the
 

incident
 

fundamental
 

light
 

and
 

frequency-doubled
 

light 
 

which
 

is
 

highly
 

transmissive
 

at
 

589
 

nm
 

 T>95% 
 

and
 

highly
 

reflective
 

at
 

1178
 

nm
 

 R>99 5%  

Results
 

and
 

Discussions The
 

CW
 

1070
 

nm
 

output
 

power
 

and
 

conversion
 

efficiency
 

are
 

considered
 

as
 

functions
 

of
 

diode
 

pump
 

power 
 

When
 

the
 

diode
 

pump
 

power
 

reaches
 

209
 

W 
 

the
 

1070
 

nm
 

output
 

power
 

is
 

scaled
 

to
 

122
 

W 
 

corresponding
 

to
 

~58%
 

optical-optical
 

conversion
 

efficiency
 

 Fig 
 

2
 

 a   
 

The
 

1070
 

nm
 

fiber
 

laser
 

is
 

injected
 

into
 

cascaded
 

Raman
 

oscillation
 

cavities 
 

The
 

maximum
 

output
 

power
 

of
 

1178
 

nm
 

laser
 

is
 

scaled
 

to
 

56 23
 

W
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 Fig 
 

2
 

 b   
 

The
 

central
 

wavelength
 

of
 

the
 

1178
 

nm
 

laser
 

is
 

almost
 

the
 

same
 

at
 

different
 

output
 

powers 
 

The
 

3
 

dB
 

linewidth
 

of
 

the
 

1178
 

nm
 

laser
 

increases
 

with
 

power
 

from
 

0 04
 

to
 

0 38
 

nm
 

 Fig 
 

3
 

 b   
 

which
 

means
 

the
 

proportion
 

of
 

fundamental
 

light
 

that
 

can
 

be
 

effectively
 

converted
 

is
 

decreasing 
 

The
 

second-harmonic
 

power
 

and
 

second-harmonic
 

generation
 

 SHG 
 

efficiency
 

are
 

considered
 

as
 

functions
 

of
 

the
 

fundamental
 

power
 

at
 

the
 

optimum
 

phase-matching
 

temperature
 

 Fig 
 

4  
 

When
 

the
 

fundamental
 

power
 

reaches
 

56 23
 

W 
 

the
 

maximum
 

SHG
 

output
 

power
 

is
 

10 19
 

W 
 

corresponding
 

to
 

a
 

conversion
 

efficiency
 

of
 

18 12% 
 

The
 

stability
 

of
 

589
 

nm
 

laser
 

power
 

measured
 

during
 

1
 

h
 

is
 

shown
 

in
 

Fig 
 

5 
 

Since
 

the
 

fundamental
 

laser
 

is
 

generated
 

with
 

a
 

single-mode
 

fiber
 

and
 

the
 

frequency
 

doubling
 

is
 

achieved
 

with
 

a
 

PPSLT
 

crystal 
 

near-diffraction-limited
 

beam
 

quality
 

is
 

expected
 

 Fig 
 

6  

Conclusions A
 

589
 

nm
 

yellow
 

laser
 

is
 

developed
 

by
 

single-pass
 

frequency
 

doubling
 

of
 

a
 

linearly-polarized
 

narrow-
linewidth

 

1178
 

nm
 

cascaded
 

Raman
 

fiber
 

laser
 

in
 

a
 

PPSLT 
 

A
 

high-power
 

cladding-pumped
 

Yb-doped
 

1070
 

nm
 

fiber
 

laser
 

is
 

built
 

as
 

a
 

Raman
 

pump
 

source 
 

The
 

cascaded
 

Raman
 

process
 

is
 

implemented
 

by
 

1120-
 

and
 

1178-nm
 

Raman
 

oscillators 
 

WDM
 

is
 

used
 

in
 

the
 

setup
 

to
 

couple
 

the
 

input
 

pump
 

light
 

and
 

filter
 

the
 

reflected
 

Raman
 

light 
 

Up
 

to
 

10 19
 

W
 

continuous-wave
 

589-nm
 

laser
 

is
 

obtained
 

with
 

a
 

conversion
 

efficiency
 

of
 

18 12% 
 

The
 

wavelength
 

flexible
 

cascaded
 

Raman
 

fiber
 

laser
 

combined
 

with
 

the
 

single-pass
 

frequency
 

doubling
 

device
 

has
 

advantages
 

of
 

small
 

volume 
 

low
 

cost 
 

good
 

robust
 

performance 
 

and
 

easy
 

operation 
 

which
 

are
 

suitable
 

for
 

use
 

in
 

the
 

medical
 

field 
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