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摘要　在Ｃｒ原子沉积研究中，为了实现Ｃｒ原子的激光冷却与汇聚，必须将激光频率锁定在５２Ｃｒ的４２５．５５ｎｍ

７Ｓ３→
７Ｐ０４ 跃迁谱线上。鉴于Ｃｒ是高熔点金属，实验中设计并制造了一种通孔型的Ｃｒ 氦空心阴极放电装置，采用

放电溅射的方式制备了Ｃｒ原子蒸气，并应用偏振光谱稳频技术实现了激光稳频。该技术简化了实验装置，提高了

实验效率。在不需要任何调制器件和锁相放大器的条件下，实验得到了高信号背景比的色散型信号。该信号被用

作误差信号，将一台倍频钛宝石激光器的频率锁定在５２Ｃｒ的７Ｓ３→
７Ｐ０４ 跃迁谱线上。锁定时间大于１ｈ，激光的频率

波动小于±２９５ｋＨｚ。实验表明，该技术适用于高熔点金属的稳频。
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１　引　　言

激光稳频技术在计量测试、激光频标、光通信等

传统领域都起着重要作用，并有着广泛应用。而刚

刚发展起来的原子光学又为稳频技术提供了一个新

的应用领域［１～３］。其中，Ｃｒ原子沉积被认为是非常

适于制造纳米尺度线间距标准的技术［４，５］。在Ｃｒ

原子沉积研究中，要对原子束进行横向一维激光冷

却，压缩Ｃｒ原子束的发散角。再用激光驻波场对原

子束进行汇聚，在基片上沉积出间距为１／２波长的

条纹结构。要实现这一目的，需要将激光频率锁定

在５２Ｃｒ的４２５．５５ｎｍ７Ｓ３→
７Ｐ０４ 跃迁谱线上。

采用消多普勒光谱稳频技术可以将激光频率锁

定在一个狭窄的频率范围内。最常见的消多普勒稳

频技术为饱和吸收稳频和偏振光谱稳频。这两种稳

频技术在结构上比较相似。但是饱和吸收光谱是测

量探测光束强度的变化，而偏振光谱则是测量探测

１０１５００１１
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光偏振态的变化，这可以使灵敏度提高２～３个数量

级。此外，饱和吸收稳频需要对频率进行调制和相

敏检波，而偏振光谱技术则是直接输出色散型信号，

该信号可直接应用于激光频率的锁定，而且实验装

置中不需要任何调制器件和锁相放大器［６］。

偏振光谱技术由 Ｗｉｅｍａｎ等
［７］首先提出，随后

即被应用于激光稳频中［８］。目前该技术已经被成功

应用在基于性质活泼的碱金属稳频中，如钠［９］、

铷［１０，１１］和铯［１２］。这类金属元素的熔点相对较低，对

其略微加热即可获得足够的原子蒸气。但是对于熔

点高达２１３０Ｋ的Ｃｒ来说，加热获得原子蒸气的方

式有两个弊端：１）加热时间长，实验效率低；２）原

子炉体积大，结构复杂，价格昂贵。

针对上述问题，Ｄｒｏｄｏｆｓｋｙ
［１３］提出了用Ｃｒ空心

阴极放电溅射制备原子蒸气的方法，并通过偏振光

谱技术实现了基于Ｃｒ原子跃迁谱线的稳频技术，在

Ｊüｒｇｅｎｓ
［１４］的论文中也对其实验进行了介绍。与Ｃｒ

空心阴极相似的结构同样被用在基于铁原子的稳频

技术中［１５］。在该实验装置中，为了获得高信号背景

比的色散型信号，抽运光被调制，并加入了锁相放大

器。此外，这两种空心阴极均采用双端放电结构，充

入的均为氩气。

延续上述思路，本文介绍一种基于Ｃｒ空心阴极

放电溅射的偏振光谱稳频技术。所用空心阴极为单

端放电结构，阴极内所充气体为氦气。在不需要任

何调制元件和锁相放大器的条件下，实验获得了高

信号背景比的色散型信号。该信号被用作稳频误差

信号直接输入到钛宝石（Ｔｉ∶Ｓ）激光器的伺服系统，

将激光频率锁定在５２Ｃｒ的４２５．５５ｎｍ７Ｓ３→
７Ｐ０４ 跃

迁谱线上。激光频率波动被控制在±２９５ｋＨｚ以

内，锁定时间大于１ｈ。

２　实验装置与原理

偏振光谱稳频技术的实验装置如图１所示。实

验所用激光器为相干公司的频率可调单频激光器，由

三部分组成。最前端为激光二极管（ＬＤ）抽运固体激

光器（ＣｏｈｅｒｅｎｔＶｅｒｄｉ１０），输出波长为５３２ｎｍ。以该

光束为抽运光，抽运 Ｔｉ∶Ｓ激光器（ＣｏｈｅｒｅｎｔＭＢＲ

１１０），输出波长为８５１ｎｍ。８５１ｎｍ激光束经一个内

置ＬＢＯ晶体的倍频腔（ＣｏｈｅｒｅｎｔＭＢＤ２００）倍频后，

输出波长为４２５．５ｎｍ的激光束。实验中，用一片λ／２

波片和一个偏振分光棱镜（ＰＢＳ１）将一束弱光束从主

光束中分离出来，用于稳频实验。分离出来的激光

束再被一片λ／２波片和一个偏振分光棱镜（ＰＢＳ２）

分离成两束线偏振光，其中一束为探测光，另一束为

抽运光。探测光穿过Ｃｒ原子吸收室和一片λ／２波

片后，进入一个由偏振分光棱镜（ＰＢＳ３）和两个输出

特性相同的光电探测器（ＰＤ１和ＰＤ２）组成的平衡

偏振探测器。ＰＤ１和ＰＤ２的输出信号相减并放大

（放大倍数为１４）之后，作为稳频的误差信号输入到

Ｔｉ∶Ｓ激光器的伺服系统，实现激光器的频率锁定。

另一方面，线偏振的抽运光经过一片λ／４波片后变

为圆偏振光。圆偏振光经反射，沿着探测光路反向

穿过Ｃｒ原子吸收室。Ｃｒ原子吸收室用电工纯铁包

裹，进行隔磁处理。阴极内磁感应强度小于３×

１０－５Ｔ。

图１ 偏振光谱稳频实验装置示意图

Ｆｉｇ．１ Ｓｃｈｅｍａｔｉｃｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｓｅｔｕｐｏｆｔｈｅｌａｓｅｒｆｒｅｑｕｅｎｃｙｓｔａｂｉｌｉｚａｔｉｏｎｕｓｉｎｇｐｏｌａｒｉｚａｔｉｏｎｓｐｅｃｔｒｏｓｃｏｐｙ

　　接下来对偏振光谱稳频技术原理做简要介

绍［１６］。圆偏振抽运光穿过Ｃｒ原子蒸气后，导致Ｃｒ

原子样本产生了非均匀饱和效应，使原子样本变为

各向异性介质。对于探测光而言，其在正交方向上

的吸收系数和折射率都发生了变化。结果是当探测

光穿过这种各向异性介质后产生了双折射效应。探

测光由线偏振光变为椭圆偏振光，而且其主轴还相

对于原来的偏振方向有了微小的转动，如图１所示。

当ＰＢＳ３前面的λ／２波片的快（慢）轴相对探测光原

来的偏振面旋转４５°时，ＰＤ１和ＰＤ２输出信号的差

１０１５００１２
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可表示为

Δ犐＝
１

２
犐０ｅｘｐ（－α犔）Δα０犔

狓

１－狓
２
， （１）

式中犐０为探测光的入射光强，犔为吸收长度。线偏振

的探测光可以被视为两个旋向相反的圆偏振光的组

合。定义α＝（α＋＋α－）／２，其中α＋ 和α－ 为两个旋向

偏振光所对应的吸收系数。Δα０是当ω＝ω０时，α＋与

α－的差的１／２，即Δα０＝（α＋－α－）／２。狓＝２δ／Γ，其中

δ为频率偏移量，Γ为原子线宽。由（１）式可以看出

Δ犐是一个适用于激光稳频的色散型信号。

空心阴极放电溅射是目前制备难熔金属原子蒸

气最简单易行的方法。基于这项技术研制的Ｃｒ原

子吸收室结构如图２所示。长３０ｍｍ，内径５ｍｍ

的Ｃｒ空心阴极被包裹在紫铜通水热沉中。阴极的

两端各有一个玻璃罩。玻璃罩与热沉之间用ｏ圈压

紧的方式进行密封。其中一侧的玻璃罩上接有钨质

的环形阳极。环形阳极距离阴极的一端为５ｍｍ。

为了避免阳极与紫铜热沉表面放电，在该侧热沉表

面上附有一层绝缘塑料薄膜。空心阴极放电装置由

一个电流源驱动，电路中串联１０ｋΩ限流电阻。放

电装置内充有３５０Ｐａ氦气。氦原子的质量很轻，可

以抑制Ｃｒ原子的扩散运动。阴极两侧的玻璃罩上

各留有一个气孔，分别用于进气和排气。为了使放

电装置内保持清洁，氦气处于低速流动状态。

图２ Ｃｒ原子吸收室结构示意图

Ｆｉｇ．２ ＳｃｈｅｍｅｏｆｔｈｅＣｒａｔｏｍａｂｓｏｒｐｔｉｏｎｃｅｌｌ

Ｃｒ原子吸收室真空制备系统的结构如图３所

示。自吸收室向左分别为排气针阀和机械泵。自吸

收室向右分别为真空度计、进气针阀、减压阀和高压

氦气。进气针阀和排气针阀用于控制吸收室中氦气

的流速。

３　实验结果

在图１所示实验装置中，探测光的功率为

０．８ｍＷ，直径为１．５ｍｍ，抽运光的功率为４ｍＷ，

图３ Ｃｒ原子吸收室真空制备系统结构示意图

Ｆｉｇ．３ ＳｃｈｅｍｅｏｆｖａｃｕｕｍｓｙｓｔｅｍｆｏｒｔｈｅＣｒａｔｏｍ

ａｂｓｏｒｐｔｉｏｎｃｅｌｌ

直径为１．８ｍｍ。两束光线之间的夹角为０．４°。当

驱动电流为１６０ｍＡ时，可得到高信号背景比的色

散型信号。此时对应的空心阴极的极间电压为

７５０Ｖ。图４为示波器记录的Ｃｒ原子跃迁谱线处

的偏振光谱（下）和与之对应的饱和吸收光谱（上）。

从波形上观察，偏振光谱为线性很好的色散型信号，

其过零点处与饱和吸收谱线的中心点重合。

图４所示的原子谱线是在 ＭＢＲ１１０的频率内

部自扫描模式下获得的。扫描范围设定为以

８５１．１０９２ｎｍ为中心的 ３ ＧＨｚ。对于倍频后的

４２５ｎｍ激光，扫描范围为６ＧＨｚ。频率单向扫描一

次的时间为３ｓ。图４中为往复三次扫过跃迁谱线

所获得的信号。通过示波器可以读出偏振光谱谱线

最大值与最小值之间的典型宽度值为１８．８ｍｓ，对

应的扫描频率范围为３７．６ ＭＨｚ。其峰峰值为

５．６Ｖ。当阴极内氦气气压从２００Ｐａ变化到４００Ｐａ

时，对原子谱线没有明显的影响。过高或过低的气

压均导致阴极放电困难。

图４５２Ｃｒ７Ｓ３→
７Ｐ０４ 跃迁谱线的饱和吸收光谱（上）和

偏振吸收光谱（下）

Ｆｉｇ．４ Ｓａｔｕｒａｔｅｄａｂｓｏｒｐｔｉｏｎｓｐｅｃｔｒｕｍ（ｕｐｐｅｒ）ａｎｄ

ｐｏｌａｒｉｚａｔｉｏｎｓｐｅｃｔｒｕｍ（ｌｏｗｅｒ）ｏｆ５２Ｃｒ７Ｓ３→
７Ｐ０４ｔｒａｎｓｉｔｉｏｎ

图５所示为激光频率锁定后，输入到Ｔｉ∶Ｓ激光

伺服系统的误差信号。其峰峰值减小为８８ｍＶ。由

此可得出激光频率的波动范围为±２９５ｋＨｚ。频率

的锁定时间大于１ｈ。
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图５ 频率锁定后的差分信号

Ｆｉｇ．５ Ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｇｎａｌｗｈｅｎｔｈｅｌａｓｅｒｉｓ

ｆｒｅｑｕｅｎｃｙｌｏｃｋｅｄ

４　结　　论

介绍了一种基于Ｃｒ原子空心阴极放电溅射的

偏振光谱稳频系统。该系统以自制的ＣｒＨｅ空心

阴极放电装置为Ｃｒ原子吸收室，利用偏振光谱稳频

技术，实现了对Ｔｉ∶Ｓ激光器的频率锁定。实验给出

了５２Ｃｒ在４２５．５５ｎｍ７Ｓ３→
７Ｐ０４ 跃迁谱线上的偏振

光谱谱线和饱和吸收谱线。偏振光谱谱线的过零点

和饱和吸收谱线的中心点吻合得很好。锁定后的激

光频率起伏小于±２９５ｋＨｚ，锁定时间大于１ｈ。实

验表明，该技术非常适合基于难熔金属跃迁谱线的

稳频。
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