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摘要　保偏光纤（ＰＭＦ）谐振腔是谐振式光纤陀螺的核心元件，在谐振腔中由于偏振耦合引起的偏振波动是陀螺的

测量误差的主要来源之一，而ＰＭＦ偏振主轴旋转９０°对接是克服谐振腔偏振波动的有效方法。对９０°对接的双耦

合器ＰＭＦ谐振腔的谐振特性和偏振特性进行了理论分析，采用锯齿波扫描的方法对９０°对接的双耦合器ＰＭＦ谐

振腔的谐振特性和偏振特性进行实验研究，得到理论响应和实验响应曲线。实验测得谐振腔的精细度为２４，谐振

深度为０．９６１５，两本征偏振态之间的相位间隔为１７９．６５°，证明了９０°对接双耦合器ＰＭＦ谐振腔的良好偏振特性。
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１　引　　言

谐振式光纤陀螺（ＲＦＯＧ）是第二代光纤陀螺，

利用谐振腔的谐振特性及其在转动时产生的

Ｓａｇｎａｃ效应实现对转动角速度的测量
［１］。它利用

一个循环的环形谐振腔来增加旋转引起的Ｓａｇｎａｃ

效应，检测精度高，动态范围大，可以用较短的光纤、

很小的体积实现高灵敏度的转动检测，有着巨大发

展潜力［２］。但是在实际应用中，由于采用高相干光

源，谐振式光纤陀螺面临更为艰难的技术挑战，存在

着诸多非互易性噪声影响陀螺的性能，如后向反射

和散射、交叉偏振耦合、Ｆａｒａｄａｙ效应和 Ｋｅｒｒ效应

等。尤其是由于交叉偏振耦合产生的偏振噪声，它

不仅造成信号的衰减，而且还会产生一个寄生的相

位差，引起信号漂移［３］。因此，偏振波动是ＲＦＯＧ

中的主要噪声源之一，要获得光纤谐振腔的稳定谐

振，还要考虑谐振腔的偏振特性。

为了减少偏振波动引起的光纤谐振腔谐振峰的不

稳定和非对称问题，有以下方法被提出：在光纤环内加
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入偏振控制器［４］；保偏光纤（ＰＭＦ）构成谐振腔，且在谐

振腔入射端加入光纤起偏器［５］；单偏振单模光纤谐振

腔［６］；偏振轴旋转９０°熔接ＰＭＦ谐振腔
［６～８］；缠绕的单

模光纤谐振腔［９］；由写入光诱导双折射光栅的ＰＭＦ组

成的谐振腔［１０］。在目前的技术条件下，采用偏振轴旋

转９０°熔接ＰＭＦ谐振腔的方法是比较可行的，它在谐

振腔的加工制作上比较容易，不需要在光纤环中增加

偏振控制器等光学元件，通过采用专用的高性能光纤

熔接机可以将偏振轴对准误差控制在较小的范围内。

本文主要对９０°对接的双耦合器ＰＭＦ谐振腔的响应特

性进行理论和实验分析，对９０°对接的双耦合器ＰＭＦ

谐振腔的性能进行测试，得到其响应特性曲线，分析其

谐振和偏振特性。

２　９０°对接光纤环形腔响应特性分析

光纤环形谐振腔的工作原理与法布里珀罗

（ＦａｂｒｙＰｅｒｏｔ）腔类似，只是其全光纤结构采用低损

耗的光纤耦合器代替反射镜。为了改善谐振腔的偏

振特性，一般采用在环形腔内增加一个光纤主轴旋

转９０°的熔接点的方法，９０°对接的双耦合器ＰＭＦ谐

振腔的结构如图１所示。

图１ ９０°对接双耦合器ＰＭＦ谐振腔的结构图

Ｆｉｇ．１ Ｓｔｒｕｃｔｕｒｅｏｆ９０°ｄｏｃｋｉｎｇｉｎｄｏｕｂｌｅｃｏｕｐｌｅｒ

ＰＭＦｒｅｓｏｎａｔｏｒ

　　采用图１的结构，尽管光纤存在两种偏振模式，

但是谐振腔已变为单偏振模式。光波沿环形腔传播

一周的完整光程由两个部分组成：一部分沿环形腔

中的快轴模式传播，另一部分沿环形腔的慢轴模式

传播。对９０°对接的双耦合器ＰＭＦ谐振腔的透射

响应进行分析，假设环形腔没有传播损耗且采用了

两个相同的耦合器，则光纤环形腔的精细度为

犉＝
３

犆
， （１）

式中犆为两个相同耦合器的低耦合率。由上分析，

如果两个低耦合率的耦合器具有完全相同的耦合

率，而谐振腔又没有损耗，那么谐振腔具有非常高的

精细度。但是，实际上，在环形谐振腔中总存在损耗

和衰减，降低了光纤环形腔的精细度。同时，光纤谐

振腔的精细度还受光源线宽和耦合器性能参数的影

响，光源线宽越窄，耦合器损耗越小，所能得到的光

纤谐振腔的精细度就越高。

若光纤偏振主轴９０°精确对准，光以狓偏振方

向从犃 端口入射，在 犎 端口出射光形成了多波束

干涉，由于相邻出射光的偏振方向不一致，所以它们

并不产生干涉，只有相互间隔一个的出射光束才产

生干涉。经过分析可得，两狓偏振方向出射光的干

涉光束之间的光程差为

狀狓 犔３＋犔（ ）１ ＋狀狔犔［ ］２ ＋ 狀狔 犔３＋犔（ ）１ ＋狀狓犔［ ］２ ＝

狀狓＋狀（ ）狔 犔１＋犔２＋犔（ ）３ ． （２）

两狔偏振方向出射光的相邻干涉光束之间的光程

差为

狀狔 犔３＋犔（ ）１ ＋狀狓犔［ ］２ ＋ 狀狓 犔３＋犔（ ）１ ＋狀狔犔［ ］２ ＝

狀狓＋狀（ ）狔 犔１＋犔２＋犔（ ）３ ． （３）

由（２），（３）式可知，无论是狓偏振方向的多波束干

涉还是狔偏振方向的多波束干涉，它们干涉尖峰的

间距即自由谱宽度（ＦＳＲ）犠ＦＳＲ是一样的，用光程表

示均为 狀狓＋狀（ ）狔 犔１＋犔２＋犔（ ）３ ，它们对应的透射响

应可表示为

犛＝
１

１＋犳ｓｉｎ
２ π狀狓＋狀（ ）狔 犔１＋犔２＋犔（ ）３［ ］λ

，

（４）

式中 狀狓＋狀（ ）狔 犔１＋犔２＋犔（ ）３ 为传播一圈的光程，系

数犳＝４１－（ ）犆 ／犆２。当沿环形谐振腔传播一圈的

光程 狀狓＋狀（ ）狔 犔１＋犔２＋犔（ ）３ 等于光波长的整数倍

时，产生谐振效应，光被透射出来。谐振相应的周期

称为 自 由 谱范 围 Δ狋ｆｒｅｅ，透射 峰的 半峰全宽 为

Δ狋ＦＷＨＭ，则它们与光纤环形腔的精细度犉的关系为

犉＝Δ狋ｆｒｅｅ／Δ狋ＦＷＨＭ． （５）

综上所述，９０°对接的双耦合器ＰＭＦ谐振腔有两组

干涉谐振峰，对应于两个本征偏振态 ＥＳＯＰ１和

ＥＳＯＰ２，它们的自由谱宽度相同，且可以通过制作

过程中对相应光纤长度的控制使得对于每个本征偏

振态，其传输一周的损耗相同，相移则相差π，这时

两谐振峰之间的相位间隔将稳定为π，谐振频率间

隔则稳定为犠ＦＳＲ／２。由于两本征偏振态谐振峰之

间的频率间隔稳定，且偏振态ＥＳＯＰ２的谐振峰正

好位于偏振态 ＥＳＯＰ１谐振峰间隔中间对称的位

置，光纤谐振腔产生稳定的谐振波形，ＥＳＯＰ２的谐

５０２
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振波形不会影响ＥＳＯＰ１谐振波形的对称性，两本

征偏振态ＥＳＯＰ１和ＥＳＯＰ２的谐振峰相对位置和

谐振频率间隔如图２所示。

图２ ９０°对接ＰＭＦ谐振腔ＥＳＯＰ１和ＥＳＯＰ２的谐振频率间隔

Ｆｉｇ．２ ＦｒｅｑｕｅｎｃｙｉｎｔｅｒｖａｌｏｆＥＳＯＰ１ａｎｄＥＳＯＰ２ｉｎ９０°ｄｏｃｋｉｎｇｄｏｕｂｌｅｃｏｕｐｌｅｒＰＭＦｒｅｓｏｎａｔｏｒ

３　９０°对接双耦合器ＰＭＦ谐振腔响应

特性测试

在进行９０°对接双耦合器ＰＭＦ谐振腔性能测

试之前，采用白光干涉偏振耦合测试的方法［１１，１２］，

对９０°对接误差进行了优化处理以保证谐振腔的良

好特性，得到９０°对接角度误差０．３７°的保偏光纤谐

振腔。保偏光纤谐振腔性能测试系统如图３所示，

光源采用高相干光纤激光器，通过内调制可以实现

对激光器输出光频的快速调制。被测ＰＭＦ谐振腔

由两个分光比３％的２×２耦合器组成，同时为了改

善输入光波的偏振特性，在谐振腔的输入端加入了

ＰＭＦ偏振器，光纤偏振器消光比３０ｄＢ。高相干光

纤激光器的输出光从１端口入射３端口出射，进入

光电探测器后，由数字示波器进行观察输出，可以观

察其透射谱。

图３ 光纤谐振腔响应特性测试实验系统

Ｆｉｇ．３ Ｒｅｓｐｏｎｓｅｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓｔｅｓｔｉｎｇｓｙｓｔｅｍ

ｏｆｆｉｂｅｒｒｅｓｏｎａｔｏｒ

　　通过对光纤激光器进行锯齿波频率扫描，用数

字示波器观察记录探测器的信号输出，得到了谐振

腔的输出响应曲线，如图４（ａ）所示，归一化处理后

如图４（ｂ）所示，图中纵坐标为归一化强度值。

图４ 光纤谐振腔输出响应曲线

Ｆｉｇ．４ Ｏｕｔｐｕｔｒｅｓｐｏｎｓｅｃｕｒｖｅｏｆｆｉｂｅｒｒｅｓｏｎａｔｏｒ

　　对于偏振轴旋转９０°对接光纤谐振腔，将出现

两组谐振波形，分别对应于两个本征偏振态，相邻谐

振峰的间隔为犠ＦＳＲ／２。由图４可以观察到对应于

不同本征偏振态的两组谐振波形，且ＥＳＯＰ１基本

位于两个ＥＳＯＰ２的中间位置，与理论分析得到的

响应曲线相一致。根据实验结果对ＰＭＦ谐振腔的

谐振特性和偏振特性进行分析。

６０２
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３．１　谐振特性

由图４（ｂ）可见，犐ｍａｘ＝１，犐ｍｉｎ＝０．０３８４６，谐振峰

的高度由谐振腔的谐振深度表示

ρ＝
犐ｍａｘ－犐ｍｉｎ
犐ｍａｘ

＝１－０．０３８５＝０．９６１５．

谐振半峰全宽处对应光强值为１－ρ／２＝０．５１９２，对

应时间差为０．１７２ｍｓ，谐振腔自由谱宽对应时间差

为４．１１２ｍｓ，根据（５）式，则谐振腔的精细度为

犉＝
４．１１２

０．１７２
＝２４．０．

３．２　偏振特性

由于采用了偏振轴旋转９０°对接的方法，光纤

谐振腔中两个本征偏振态产生两组谐振波形。对

ＥＳＯＰ１和 ＥＳＯＰ２，相邻谐振峰之间的时间差为

４．１１２ｍｓ；ＥＳＯＰ１谐振峰和相邻的ＥＳＯＰ２谐振峰

之间的时间差分别为２．０５２ｍｓ和２．０６０ｍｓ。

理想情况下，两本征偏振态相邻谐振峰之间的

频率间隔均等于犠ＦＳＲ／２，单程相移均等于π。当光

纤谐振腔中存在耦合器偏振交叉耦合和偏振轴熔接

对准误差时，频率间隔不再等于犠ＦＳＲ／２。由图４（ｂ）

可以算出，ＥＳＯＰ１谐振峰和相邻的ＥＳＯＰ２谐振峰

之间相位间隔为

ｓｅｐ＝
２．０５２

４．１１２
·２π＝０．９９８π＝１７９．６５°．

由计算得到１７９．６５°的相位间隔，即对应于０．３５°的

相位间隔误差，两本征偏振态的相对位置最大移动

０．２％的ＦＳＲ。可见９０°对接的ＰＭＦ谐振腔具有良

好的偏振特性。

４　结　　论

主要对９０°对接的双耦合器ＰＭＦ谐振腔响应

特性进行分析，首先从理论上分析了９０°对接的双

耦合器ＰＭＦ谐振腔的响应特性，得到两个本征偏

振态稳定且对称的理想响应特性曲线。进而对９０°

对接的ＰＭＦ谐振腔的响应特性进行测试，得到了

的实验响应曲线，分析其谐振和偏振特性，得到谐振

精细度为２４，谐振深度为０．９６１５和两本征偏振态

相位间隔１７９．６５°，证明了９０°对接的双耦合器ＰＭＦ

谐振腔具有良好的偏振特性。
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