
法p提高疗效有着重要意义。

激光治疗眼险病损p 比起传统眼科或整形外科

疗法来p 其优点在于P 不仅简化繁琐的手术操作过

程，还极大地减少病人的痛苦，并且取得更为满意的

疗效。

手术时在病损的基底部注射麻醉液p 它的重要

意义不仅是麻醉作用，而且液体可吸收光子和散热，

预防激光对病损周围组织热损伤，为术后创面组织

的修复提供有利的条件。

用激光做眼险手术的过程中，要特别注意安全

防护，因手术是在视区，如有不慎很易损伤视觉器

宫。为了避免对视器官造成损害，必须将病损移至

安全区，使激光束方向避开眼球。当然手术者需具

备熟练的操作技术，既是安全防护的基础p 又是取得

满意疗效的条件。

个别病员在随访中，发现原创面有散在性黑色

素颗粒，大概是手术中的残留2 故在手术中要细致观

察3 最好能在显微镜的鉴视下进行，可使残留率达最

低限度。如果术后发现残留p 应及时再次用激光消

除，仍可获得良好的皮肤愈合。
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Abstract: Experimental results show that the activities, survivability and the acrosomal 

expansivity of sperms are much higher than those of control group, and the activities of 

GOT is higher, but alkaline phophotase of semen îs not the case; no abnormal embryos wer.e 

found owing to the insemination using the semens irradiated for 20 minutes and all kids wel'e 

well developed. 

1977 年苏联的 IL'ina 以 10mW/cm2 的剂量照

射猪精液，时间分别为 1、 2 和 5 分钟。照后在 2000

τ贮存，与对照组相比2 随贮存时间的延长， pH 逐渐

奸高p 但处理组小子对照组P 当未照射组精子活力下

降到 O 时3 处理组精子仍有 2~3% 的活力口1。以后，

、 苏联的另一位学者以 0.5、 1、 2、 4、 8 和 32 J /cm2 等
6 个剂量照射人的精液后指出:激光不提高精子 的

称动速度p 可剌激不活动的活精子，最有效剂量为

32J/cm2，其活力可提高 8%阳。本工作以纯种莎能

如山羊为研究对象，探讨 He-Ne 激光辐照山羊精液

的效果，以此探索激光用于奶山羊育种的可行性。

-、材料和 ñ 法

实验用输出功率为 33.5mW 的 He-Ne 激光器

〈波长 632 .8nm)，散焦照射西农莎能奶山羊稀释后

的鲜精。照射时间分别为 5、 10、 15、 20、 25 分钟等 5

个激光组p 另一组不照射p 作为对照组。 照后放入

内装冰块的 500 的冰瓶中保存，进行精子死活染色、

顶体畸形、活力、精清中谷一草转氨酶和碱性磷酸酶

等项的测定。 测定时间分别为照后 48、 72 小时。 精

子死活染色是用伊红-苯胶黑法;顶体畸形则采取姬

姆萨染色法:活力在显微镜下直观评定:谷-草转氨
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酶测定用改良金民法:碱性磷酸酶用磷酸苯二纳法

测试; 实验数据采用方差分析进行显著性检验，显著

性水准为 F> F O•05 (dh .d/2) ，非常显著水准为 F>

FO.01 (dh .dj2) 。在此基础上采用了新复极差检验

法，在组内差异显著的基础上p 进一步检验各实验组

与对照组间的差异情况，显著平准为 d=0.05(显著〉

和 0 .01(非常显著〉。

二、结果与分析

1.精子活力的测定

在照后 O 小时，照射时间为 20 分这一组比对照

组活力高 5.36%，新复极差法检验差异非常显著:照

射时间 25 分和 15 分组分别比对照组高 3.93 和

3 .57%，新复极差法检验p 差异显著。

在保存 48 小时后P 照射时间 25 分、 20 分这两

组的活力分别比对照组高 且.45 和 14.20%，新复

极差法检验2 差异非常显著 15 分组比对照组高

8 .78%，差异显著。

在 72 小时后， 15 分、 20 分和 25 分组分别比对

照组高 10.00、 14.17、 12.50%，新复极差法检验差

异极显著。

各组间精子活力随保存时间的延长逐渐下降p

归对照组最快p 照射时间 20 分组最慢。

2 . 精子的存活率和存活时间

当照后的精液保存到 72 小时，测定精子的存活

率结果表明 15 分和 20 分组分别高出对照组 7.21

和 7. 78%，新复极差法检验差异显著。

各组间的存活率随保存时间的延长而变化的规

律是:各组的存活率随保存时间的延长逐渐下降p 以

对照组下降最快， 15 分和 20 分组下降最慢，且随保

存时间的延长，它们之间的差距会越来越大。

3 . 精子顶体异常率

1. 顶体总异常率:在照后 O 小时， 15 分、 20 分

和 25 分组分别比对照组高出 1. 74、 2.04 和 2.95% ，

新复极差检验差异非常显著;当精液保存到 72 小

时，各组间无显著差异。 这说明:对照组顶体总异常

率增高幅度大大高于 15、 20 和 25 分组。

2 . 各种顶体异常类型所占比率:在 5种顶体异

常类型〈顶体膨胀、顶体全部脱落、顶体顶部缺失、 顶

体侧面缺失、 顶体部分脱落〉中p 只有顶体膨胀率在

照后 O 小时， 15分 、 20 分和 25 分组分别比对照组高

1.51、1. 84 和 2 .74%，新复极差检验差异极显著;在

'l2小时p 各种异常率〈除顶体部分脱落外〉都比 O 小

时有所增加p 但各组间都不存在显著差异p 这可进一

步说明. 对照组顶体膨胀率随保存时间的延长其 增

• '28. 

长幅度要大于 15、 20 和 25 分也

矗.精清含酶活性的测定

1. 谷-草转氨酶照射前后活性的变化t 照后 o

小时， 15分和 20 分组极显著地高于对照组;当精液

保存到 72 小时P 各实验组与对照组间无显著差异，

而且各实验组随保存时间的延长p 酶活性都逐渐下

降，只有对照组活性升高。

2 . 碱性磷酸酶照射前后的活性变化:照后无论

O 小时还是 72 小时，各实验组与对照组间都无显著

差异。

三、结果讨论

1 . 精子顶体异常率

对本实验照后 15、 20 和部分组顶体总异常率

与顶体膨胀率都显著增高的现象p 可初步推论如下:

1 假如顶体膨胀是一有害现象p 则很可能是激

光照射精液中的死精子顶体膨胀率增高所致p 因 为

前人的理论和实验结果与本实验结果是吻合的。

2. 或许此现象是由于激光照射奶山羊精液后，

使精子顶体细胞外膜小泡化的结果p 如果这样p 则为

一种正常现象3 是精子受精前获能的标志。

激光可激活精液中谷-草转氨酶与碱惶磷酸酶，

但需要一定能量，低于此值时，酶不被激活，高于此

值时p 酶活性被抑制。本实验照后 O 小时， 5分组能

量没有达到激活谷卢萃转氨酶活性所需的能直p 与对

照组活性无明显差异， 其它各实验组都达到或超过

了这γ阂值P 故活性显著高于对照组。 激活碱↑生磷

酸酶所需能量对于本实验来说，各实验组的能量都

小子或大大超出，故照后 O 小时P 各实验组与对照组

间都无显著差异。

照后 O 小时， 15分和 20 分组精液中谷一草转氨

酶活性显著增高主要是激光使死精子细胞膜通透性

增大p 细胞内酶外逸的结果，不影响精液品质以及母

山羊受胎和胎儿发育。 因为 20 分实验组给 10 只奶

山羊人工授精后都分娩，没有出现胎儿畸形， 小羔羊

发育正常。

2. 激光对精液晶质的影响及机制初议

激光可提高精子活力、存活率p 提高精液晶质。

激光对精液有益效应的机制可解释为:

1.精子内部有光调节系统p 精子受激光照射

时，通过其细胞膜状态的改变作出反应p 引起内部运

动、调节等系统的改变p 活力增加、存活率增高。

2 . 激光是强电磁波p 它作用于精子时，产生电

场，使精子内部分子结构受激、 振动，引起非特异性
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图 3 输出激光光谱

特性。实验用 SD2490 型激光功率计接收，用 x-y

记录仪记录谱线的强度，在 240 小时连续放电期间

内3 测量了激光器的管压降和谱线强度随放电时间

的变化。图 4给出两种电极放电管的管压降随时间

的变化。从图看到，用金电极的激光器p 其管压降随

时间的变化比较平缓，而用无氧铜电极的放电管，管

压降随时间下降比较快。图 5 是在两种电极的激光

器中嗲 对于强线 11-10P (16)的功率随时间的变化与

图 4 的结果是对应的，即采用金电极的激光器输出

比较稳定。
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:> .L 元年王铜 II!极
二~ 41-
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图 4 两种电极材料的体系中管压降随时间的变化

在气体放电中，由于电化学反应，气体分子往往

会发生分解或化合， 00 分子与电子碰撞分解产生

报 4创
幸E
:亡 301- ____ 
也丁 、-~无氧铜电极
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图 5 两种电极材料的体系中，∞11-10P (16)

线功率随时间的变化

氧。 不同的电极与氧发生化学反应的速度是不同

的。在加 N2 混合气体体系的器件中，管压降比不加

N2 的情况都有所提高， 但无氧铜电极容易与氧反

应，在电极表面生成一层氧化层，这对器件输出功率

是有一定的影响的。金电极与氧不发生化学反应，

所以p 在加 N2 的混合气体体系中p 采用金电极作室

温 00 激光器的电极材料是适宜的。

值得注意的是文献臼]指出， 在他们的体系中还

加入微量的氧，并采用沸石吸水气。我们的体系中

未加入微量的氧p 但发现微量的氧对器件性能无显

著变化，在工艺上只要采取必要的措施p 无须采用涕

石，其性能与文献 [2:] 报道的同类器件相近。器件

获得最高功率 33W，为实用化的室温 co 激光器打

下丁基础。

参考文献

1 Aleinikov V S et a l. j Optics and Laser T echnology, 
1984j 16 (5): 265 

2 Witteman W J et al . Appl . Phys. Lett ., 1980j 37: 

119 

〈收稿 日期 : 1986 年 10 月 6 日〉

………....... .... .......... ... ..... ....... .. .. .... ...…. .. ......………….... .........….... ....... ..... .………... ... ......... .. .... ................. ….. ..…'"……………. .. ...... .. ..... .... ..... ... ... .. ... ............... ........... .. .... .... ...….... ......... ... ............. .. ............. .. .. ..... 

〈上接第 128 页〉

反应2 在共振的基础上，有选择地激活特定细胞内代

ì~J产物p 使精子活力增加p 存活率提高。

激光照射精液时2 除产生上述二种有益效应外，

还产生热效应和压力效应二种有害效应。激光照射

精液后产生的最有效剌激 (15分和 20 分组〉则是在

这二者间求得平衡后的体现。

3 . 激光照射后的精鼓应用的可行性

激光照射后的精液，在 50C 的冰瓶中保存3 延长

精子寿命p 可应用于广大农村牧区2 在奶山羊人工授

精中可起积极作用。本实验的受胎实验证明: 以 20

分激光剂量组处理山羊鲜精后， 立即给 10 只友情母

嗡 116.

山羊输精，同时以未经处理的鲜精给另 10 只发情母

山羊输精作对照p 这两组 20 只母山羊全部受胎分

娩，后代个体间无明显差异，也未见胎儿畸形。

本实验研究及论文撰写是在刘震乙教授等的指
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