
J 发 展 中的山东激光医学

Abstr a ct: I n this paper , the status of laser appli~tion to medicine in Shandong 垣

introduced. Effective results have been obtained in the treatment of gastric ulcer with laser

endoscope, and also in diagnosis and therapy for v~rious cancers with laser-HPD etc. 

山东省激光在医学上的应用从七十年代初就已

开始起步2 比国外仅晚十年。烟台市在 1972 年制造

出我省第一台红宝石眼科激光器3 进行了动物实验

并参加了全国第一次激光展览会。 1974年我省即

有济南市立二院等五个单位的眼科开展了激光治

疗。以眼科为带头科3 相继在皮肤科、妇产科、外科、

口腔科、 耳鼻喉科应用激光p 并通过理疗科、针灸科

以及激光室的工作，也用激光治疗了大批内科、神经

科和小儿科疾病。除了激光治疗外，我省还在激光

诊断方面做了不少工作。

我省开展激光医用有两个显著特点:一是应用

的激光治疗仪器多由自己试制p经动物实验p再用于

临床。 无论红宝石激光器，还是以后增加的氨-氛、

氨一铺、氢离子、二氧化碳、 氮分子、 铁玻璃以及染料

激光的临床应用p 都是如此; 二是坚持中西医结合，

并向治疗急、 难、 重病方向发展，从而较快地取得了

可喜成效。

我省的激光医用工作开展得较快较好也是与兄

弟省市的帮助和大力支持分不开的， 1977 年我省曾

派出 14人的激光参观学习组分赴八个省市的 13 个

城市学习激光医用经验p 进一步推动了我们的工作。

近年来我省激光医用己普及到大部分省地市级及一

部分职工医院、 疗养院和县医院，甚至有的公社医

院、卫生所也在开展。

我省新开展的激光-血吟琳诊治癌症、激光内窥

镜治疗溃窃病、 二氧化碳激光刀治疗旺肠疾病以及

激光穴位麻醉进行胃大部切除术p 和激光眼科学、

激光针灸治疗胆石症、阑尾炎、肝炎及其机理研究一

样3 迈入全国先进行列。十多年来3 我省已出现了以

《激光眼科学》专著为代表的一批科研成果，有的材

料在国际激光会议上发表或被引用， 受到国内外学

者的好评。

关于激光在各科的应用，我省仍以眼科闻名全

国。用红宝石激光和氢离子眼科激光治疗仪治疗原

发性闭角型青光眼、做虹膜周边切除、封闭视网膜裂

洞等，把复杂难傲的内眼手术变得简单易行、安全可

靠。氢激光对眼底血管瘤更有独特疗效。另外3 氨-氛

激光对外眼炎症和中心性浆液性视网膜炎也有良好

效果。

皮肤科应用激光治病最为方便。利用氨-氛激

光消炎、 脱敏、 镇静、促进伤口愈合与毛发生长等作

用，可治疗顽固性皮肤溃窃、尊麻彦、斑秃等;利用二

氧化碳激光的高热作用，烧灼色素痞、寻常庇等皮肤

赘生物和浅表肿瘤; 利用钱玻硝激光治疗雀斑，没有

痛苦p 可迅速整容。我省已可用激光治疗八十多种

缠绵难治的皮肤科疾病，深受病人欢迎。

我省妇产科除用激光治疗常见多发难愈之病，

如子宫颈康烂、宫颈息肉、 外阴白斑、附件炎、 痛经、

胎位不正外2还用氮一铺激光配合光敏药物诊断妇科

肿瘤，方法简便3 毫无痛苦，可作为早期癌症的筛选

方法。

激光手术刀以其出血少、 无感染的特点在我省

被用于外科切除带蒂的体表赘生物、毛细血管瘤、脐

息肉、腋臭、乳房切除、甲状腺切除和旺肠手术， 疗效

满意。荣成县医院已开展了激光穴位麻醉，以代替

针麻3 配合部分药物做胃大部切除术取得成功p 病人

易于接受3 安全性大，生理干扰小，在北京召开的全

国第二届针灸针麻学术经验交流会上发表后受到国

内外学者的重视。

耳鼻喉科应用激光治疗鼻炎、 中耳炎、 喉炎、 鼻

咽部赘生物p 德州市立医院用激光烧灼法烧除胆大

的下且甲以治疗设性肥大性异炎， 比以往的下鼻甲

切除术好p简便、安全、出血少p反应良好。口腔科主

要用激光治疗口腔粘膜溃窃p 愈合快2 止痛效果超过

其他任何方法，此外还治疗舌炎、唇炎、腮腺炎、颜额

关节炎、牙痛、牙周炎、口腔炎等。

我省已开展了激光内窥镜工作。烟台市乏宋区

医科所配合光导纤维治疗消化性WU药病 11 例，症状

均有改善p 有的完全消失，随机选三例行胃镜复查，

结果均为溃窃面愈合，炎症消失p 为久被溃窃病缠身

的病人增加了新的治愈手段。另外2在激光-血口F琳

诊治癌症工作中也分别应用了支气管镜、 食道镜和
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第七届全国激光学术报告会在成都召开 H

中国电子学会和中国光学学会联合举办的第七

届全国激光学术报告会于 1984 年 11 月 15 日 ，..， 20 日

在成都召开，中国光学学会理事长王大衍同志和四

川省科委等有关领导出席了会议，参加这次会议的

有来自全国各地高等院校3研究所和工厂企业等130

多个单位的 350 多位代表。

会议以大会和分组会形式宣读了 120 多篇学术

论文p 书面交流论文 90 多篇。大会宣读的特邀报告

如高功率激光， X射线自由电子激光p 超短脉冲激

光p 激光人卫测距和稳频激光与高分辨率激光光谱

学等均反映了当前国内的水平p 分组学术报告比较

全面地展示了近一二年国内在激光物理。激光元器

件p 激光实验技术，激光大气传输，激光光谱和激光

应用等方面的动向，参加会议的老科学家和中青年

科学家萎萃一堂p 会上会下讨论交流学术气氛十分

活跃p 这次会议的特点是参加会议和上讲台的青年

人比例明显增加，激光应用引起了广泛的兴趣和注

意。

〈陈忠珍)

光盘存贮技术座谈会在上海召开

由国家科委基础研究和新技术局召 开的"光盘

存贮技术座谈会月于 1984 年 11 月 24 日至 29 日在

上海举行。来自全国高等院校p 中国科学院及有关

部门的 43 个单位 75 名代表参加了会议。

会议交流了国外光盘存贮技术进展情况。与会

代表指出，光盘存贮技术在国外发展很快p 学术活动

很活跃p 新产品不断推出，应用领域正在不断扩大p

在我国发展光盘存贮技术势在必行。

会议就"光盘存贮技术刀在我国的应用前景p 应

用领域p 研究的方向p 目标进行了热烈的讨论2 对于

在我国开展"光盘存贮技术"研究工作进行了经济技

术可行性分析、 并对在我国如何开展这项工作提出

了有益的建议。

与会代表认为:光盘存贮技术是信息社会中非

常有用的重要工具，在新的技术革命中具有重要的

作用，建议国家尽早开展工作，尽快把光盘存贮技术

搞上去。

〈北京国家科委新技术局 赵润乔)
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膀肮镜，除观察荧光以作诊断外p还配用光导纤维导

人激光治疗癌肿2 做病理检查。

山东省肿瘤防治研究院今年开展了激光-血哈

琳诊治癌症的工作3 除治疗浅表恶性肿瘤细例外，

还治疗肺、食道、 直肠、 膀脱癌瘤 10 例p 具有肯定的

良好效果3 填补了我省空白p 跃居全国第四位。

山东医学院、 青岛医学院及其附属医院早在

llJ76 年就开展了激光理疗和激光针灸工作p 至今此

二科已成为全省各级医院开展最广泛的科室p 治疗

各科疾病如高血压;白血球减少症、哮喘病、关节炎、

神经衰弱、面神经麻痹、三叉神经痛、肩周炎、肌纤维

炎、乳腺炎、颈椎病、遗尿症、小儿腹泻等2有的取得了
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比普通理疗和传统针灸更好的疗效。此外，我省在

激光针灸机理研究上也取得良好成绩p 为学者们所

瞩目。

尽管我省激光医学有了较大进展p 但比起先进

省市来， 尚存在许多不足之处。令后拟在以往举办

三期激光医用学习班进行普及推广的基础上， 着力

普及提高p请全国有成就的学者专家来我省讲学，以

促进学术交流p 促使我省更快更好地把激光医学提

高到一个新水平。

〈山东 码 i!我元学会医 用 专业委员会 田 i革豆

1984 年 9 月 12 日 收稿〉


