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将若丹明或隐花菁染料置于法布里一南罗干涉仪中，并以激光入射获得了光学双稳性。不

同的溶剂、放度和腔长具有不同的阔值功率和开关时间，还观察了反射光双稳性、连续功率

运转、热漂移现象、不稳定输出效应、交扰效应(crosstalk)和光学多稳态现象。

作者认为此种光学双稳性起因于激光的热效应。激光加热介质和光腔，使折射率和腔长

发生变化从而导致相移变化
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式中 α 为反射膜层的线膨胀系数。设干涉仪的精细度为 F， 实现双稳运转的相移变化至少为

&þ=2作jF， 则由(1)式可求出相应的温升 L1 T.。而产生此温升的单位面积热能密度为

L1Q=C，ρLL1 T (2) 

式中 C 和 p 分别介质的比热与密度。

热双稳器件的开关时间取决于热传导的速度，二者具有同数量级.考虑腔轴方向的热传

导方程，可得热能密度的另一表达式

L1Q=K(多) L1 t (3) 

式中 K为热传导系数.我们设L1X为腔长 L， 由 (2) 与 (3 )式得热传导时间为

L1 t 去 CpL2 (4) 

由( 1 )至( 4 )式导出实现双稳运转所需的阔值激光功率密度为
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η 为激光能量转换成介质吸收热的效率。

对乙二醇为溶剂的若丹明染料，据 (5)算得阔值激光功率密度为 3mWjmm2。 据 ( 4 )卫

算得热传导时间当腔长为 10μm 时为 1ms} 当腔长为 1μm 时为 10间。

本实验采用 He-Ne 激光和Ar+激光光源，染料溶液靠毛细作用置于 L<100 μm 的干涉

仪的两反射镜之间，用透镜将激光聚焦于染料上。实验测得维持双稳运转的最低功率为 4mW，

开关时间在 20 μ，s 至 10ms 范围。这说明理论计算与实验结果基本一致.
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我们的结论是 : 染料光学双稳性是一种具有热机制的本征型光学双稳性。它仅需很低的

撤光功率， 但开关时间不太快。要想降低双稳性所需的光功率， 由 (5 )式， 应该提高干涉仪

的精细度，或者选取折射率随温度变化较大的介质， 激光的波长应接近介质的吸收峰。要强

加快开头速度，由( 4 )式，需缩短腔长或选择导热系数大而比热和浓度低的介质.
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