
He-Ne 激光照射马的会阴部皮肤对

血液白细胞噬菌能力的影响

Abstract: This paper reports that the irradition of skin of perineal r egion of horse by H e-Ne 

laser could strengthen the phagocytic ability of leucocyte in the blood. It was obser ved that the 

phagocytic index and the number of phagocytic leucocytes began to rise on the second day of 

irradiation and reached the maximum on the forth day. From the nineth to the tenth day of 

impinging it dropped gradually. 

随机选用健康马 6 匹， 3 匹为对照组， 3 匹为试

验组p 用 He-Ne 激光照射会阴部皮肤(坐骨切迹中

线左侧 1 厘米)，以进一步探讨 He-Ne 激光照射马

休后对血液白细胞吞噬机能的影响。

4.4毫瓦。光斑直径为0.25 厘米p 照射距离为 50~60

厘米。 照射时间为每次 15 分钟p 每天照射一次，连

续照射 10 天。

噬菌情况检查

采用二支江e-Ne 管p 其功率一为 7 毫瓦3 一为 1.菌液的配制: 将金黄色葡萄球菌 用 普通平

自细胞噬茵情况统计表

供\、试\噬验 菌
激 光照射过 程

\\情 照前一天 | 照射一天 | 照射二天 照射三天 照射四天 照射五天
\\ 况

噬菌1包白 噬茵 噬茵胞白 噬茵 噬菌胞白噬菌噬菌胞白噬菌噬茵白噬茵噬菌白噬菌编且v\\\ 细数 指数 细 数指数细数 指数细数指数细胞数指数细胞数指数

一 一一 一
试 1 33 1.09 32 1.11 35 1.38 40 1.40 52 1. 78 49 1. 72 

验 2 29 0.97 28 0. 99 40 1.35 33 1.29 40 1.30 39 1.27 

一一组 3 32 1.11 33 1.14 38 1.29 42 1.41 43 1.44 是1 1.36 

一
对 1 32 1.11 37 1. 26 34 1.17 35 1.15 43 1.39 41 1. 38 

一一
ftlt 2 29 0 .97 29 0 .97 31 0.98 

一一
组 3 28 I 0. 94 I 26 I 0. 88 I 31 I 1 .03 27 0. 86 25 0 .80 29 0. 92 

\ 噬 激 光 照 射 过 程

供\\菌
照射六天 照射七天 照射八天 照射九天 照射十天试 \\ 情 况

验 \\
噬菌JJíl! 白 噬菌 噬菌自 指噬菌数 理细E菌胞数白 噬菌 噬菌自 噬茵 噬菌白 噬茵编 \ 

号\\ 细 数 指数 细胞数 指数 细胞数 指数 细胞数 指数

试 1 51 1. 73 54 1.82 53 1.74 53 1.84 48 1.54 

验 2 40 1.30 38 1. 24 41 1.33 3住 1.25 32 1.06 

组 3 41 1.43 48 1. 64 52 1. 71 53 1.84 52 1. 76 

对 1 41 1.28 41 1.33 43 1. 39 44 1.42 43 1.29 

照 2 32 1.06 34 1.12 32 0.96 32 1. 01 32 0. 99 

组 3 34 1.12 31 0. 98 35 1.10 33 0. 99 31 0 .93 

试验马为每日 4 次， 对照马为每日 2 次检查的平均数。
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板培养基在 370C 恒温箱中经一昼夜培养后，用

0.85% 的氯化铀溶液将其稀释为每 1 毫升溶液中含

菌数为 52000~56000 个的菌液。

2. 采血及血液涂片的制作:实验组每日在激

光照射后分 4 次从颈静脉采血(照后 1、 3、 5 及 24

小时〉。 对照组则随同照射组于照后的 3 及 24 小时

分 2 次也从颈静脉采血。采血时按 1 份 3.8% 拧橡酸

铀溶液， 1 份上述的菌液和 2 份血液的比例在试管

内充分混合后放入 370C 的温箱中 30 分钟。 取出后

用小吸管吸出血浆p 远心分离。倾出上倾液p 用管底

的沉淀物制成血细胞涂片。 干燥后用瑞氏与姬姆萨

混合液染色 3~5 分钟，然后用油镜检查。

3. 噬菌的白细胞数及噬菌指数检 查. 计算出

100 个(200 个或 300 个的平均值〉白细胞中呈各种

吞噬状态的细胞数p 即为噬菌的细胞数。 将被 100

个白细胞吞噬的细菌总数被 100 个白细胞除即得噬

菌指数 100个自细!F噬菌总数=噬菌指数.

试验结果及分析

从表可以看出三匹试验马子激光照射的第二

天白细胞的噬菌能力即开始升高。表现为具有噬菌

能力的白细胞数增加及噬菌指数的增加。 由于个体

的不同，其升高的幅度和持续的时间也有所不同(试

2 号变化幅度小〉。

结论

试验证明氨-氛激光照射马的会阴部皮肤可提

高血液中白细胞的噬菌能力。表现为从照射的第二

天开始噬菌指数及具有噬菌能力的白细胞数即有所

增高，到照射的第四天增高的更为明显，而子照射的

第 9~10 天逐渐下降。
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温梯法生长优质 Nd:YAG 晶体

随着 Nd:YAG 晶体的广泛应用 p 要求晶体具有

良好的光学均匀性，合适的铁浓度和一定的尺寸，而

片状激光放大器要求提供大亘径的片状 Nd:YAG

晶体。

目前 Nd:YAG 激光器件所用的晶体捧主要从

引上法生长的晶体毛坯中获得3 但由于引上法工艺

条件的限制3 难以获得直径大而均匀性好的晶体。

我们采用温梯法曾成功地生长出优质蓝宝石 单

晶p 现在我们采用同样的方法首次获得了光学质量

较好、尺寸为何Ox 50 毫米的 Nd:YAG 晶体。生长

晶体所用的设备是真空电阻炉， 由特制的发热体和

保温装置得到系统的温度梯度。 此工艺的优点是地

蜗和晶体都处于静止状态p 晶体生长过程中不存在

柑塌内的熔体对流及晶体由于旋转产生的强迫对

流3 系统不受外界振动的影响。

对原料的混合及烧结方面作了仔细的研究及改
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进。在生长过程中采取了排除干扰热场稳定性的技

术措施，避开了不一致熔融温度区p 从而有效地减少

了晶体中产生的散射中心和第二相沉积粒子。

光学测试表明3 晶体毛坯中不出现小品面p 因而

没有由此而引起的宏观应变，位错密度小于 1 x 1021 
厘米2。 在 φ50 x50 毫米的毛坯中可切出直径 φ45 毫

米的片状晶体3 同时还能切出长度为 45 毫米的激光

棒。晶体中的生女浓度经测定在 0.8~1. 0 原子%范

围内3 用台曼一格林干涉仪测定 cþ3 x 30 毫米的晶体
棒只有一根干涉条纹p折射率变化在 1/2 λ 以内。

激光性能初步测试表明: 用长脉冲静态激光器

测定剖 x 30 毫米的晶体棒p 其激光斜率效率为

0.6%，输出近场光斑均匀并完好。

〈中国科学院丰海尤机所周永宗邓佩珍乔景文

1982 年 5 月 20 日收稿〉




