
激光治疗慢性唇炎

惺性唇炎是一种非常顽固的疾病，可以持续数

年、甚至数十年不愈，治疗无特效。

我们根据低功率H←Ne 激光对人体活组织有

光化效应、 电磁场效应p 使组织兴奋、 再生而不是抑

制和破坏作用的原理3 用 6~10 毫瓦 He-Ne 激光治

疗慢性唇炎 15 例，疗效良好p 有效率达 100%。医疗

过程中p 除二例有轻微头痛外3 其余 13 例 均无任何

副作用。不少患者唇肿胀、疼痛、脱皮、麽烂、 出血p 用

各种方法治疗多年均无效，用激光经 1~2 个疗程后

即能痊愈。

病变，分三点投照即可3 每点照射约 10 分钟，每天一

次， 14天为一个疗程，若第一疗程未治愈，隔两周后

再进行第二疗程。

根据临床体会，采用分点直接照射病灶比选用

穴位照射疗效高p 点距无需过密，因为激光照射到病

灶的中心点p 作用会扩散到四周。 一般地说，全唇的

我们认为，激光疗效显著主要是因为激光深入

组织后，能产生剌激、激活生物分子3 扩张血管，活跃

代谢，加强蛋白活性，增强白细胞的吞噬作用p 促进

红细胞的合成p 而有镇痛、 1肖炎、 消肿、加速组织再生

与愈合过程p 尤其是镇痛作用，效应极快。而且p 波

长为 63281 的氮-氛激光，透入皮下深度可达 1 . 6 厘
米以上。这种深度3 对于治疗慢性唇炎的炎灶范围、 .

深度来说是非常适宜的，能够充分发挥其作用强度。
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