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JGQ-I 型激光手术器在我院应用

的初步体会
湖北省襄樊市人民医院外科激尤纽

张文灿 杨家全

近年来，激光在临床医学领域内得到了推广应用。半年多来，我院临床应用襄樊市半导体

二厂生产的 JGQ:-I 型激光手术器，取得了较满意的效果，下面谈谈初步体会。

应用范围

到目前为止，运用激光手术器，治疗病人共 115 例，其中包括外科、皮肤科、五官科、妇科等

各种疾挤，现将治疗各种疾病列表如下。

病 名 伊l 数 病 名 例 数

晚期乳癌、 1 鸡眼 44 
, 

男性乳腺增殖应 1 腋臭 22 

原发性胃癌 1 尿道肉阜 1 

十二指肠溃窃 1 各种赘生物 6 

流状苔辞 2 重度宫颈康j兰 2 
A 

疤痕疙瘩 2 皮肤切割 1 

黑色素瘤 2 皮肤癌 1 

血管瘤 5 肝版肿 1 

慢性鼻炎 15 腋窝化欧性淋巴结炎 工

湾核 2 扁桃腺炎 3 

使用方法

-、组织切事'IJ

我院使用的 JGQ-I 型激光手术器，输出波长为 10.6 微米，输出功率为 100 瓦，有效功率

在 50""'60 瓦之间。一般对各种软组织的切割均较满意。皮肤的切割p如薄皮区一次切割可到

皮下，厚皮区偶尔切割不够，需采用迂回重复的方法，一般重复一次即可，对肌肉、皮下等其他

软组织的切割效果良好，其切割的速度与组织牵引张力有关，使用得当，切割较快。可对肿瘤

进行切割与分离，切割中如怀疑有瘤体组织残留，可迅速用激光器扫描汽化，小的肿块或瘤体，

则完全用汽化的方法消除。也可用于深部组织疤痕的切除(如腹腔内)。骨组织的切割本机尚

感不足，但对扁平骨，如颜骨仍可用于穿凿打孔。
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二、止血

各种组织受到激光照射破坏，如切割、炭化、汽化时均不出血或出血少，受光点照射的小微

血管立即封闭，光点外围软组织中的血管，随组织的收缩而收缩，使其血管形成有效的残端

封闭。对较大的小血管 (0.1 毫米以上)或者切割组织时过快p 血管的封闭则差，可将光刀与组

织距离适当拉长(即稍许离焦) ，应用"光刀变钝"的效应j 使其变性凝结后再进行切剖，效果仍

然可以。正在出血时的止血，需将血拭尽p 然后迅速准确地光凝，否则效果不好。有些粗大的

血管如胃网膜血管，我们觉得止血不可靠，仍需结扎为妥。

2 例胃切除的病例，胃体壁均用激光切割及止血p 兔去了粘膜下血管缝扎的一排丝线，效

果较好。

图 1 切开胃后壁粘膜层 图 2 胃将切下时的情况 图 3 结肠后胃肠吻合后的情况

三、组织炭化、汽化

根据治疗的需要，对其运用有不同，如切割软组织则将光焦点调至组织部位 (0.2":"'0.3 毫

米) ，快速汽化，使周围组织及深部组织损伤最小或无损伤，使组织切割"干净";利用重复"打

靶月或扫描的方法，使局部组织炭化、汽化以使其变性坏死或消失，如鸡眼、疵状物、血管瘤、色

素瘤等。在宫颈重度廉烂的病例中，我们用适当离焦的办法，调准不同的光斑尺寸，炭化廉烂组

织效果良好。

四、灭菌及改善组织的血液循环

激光的灭菌是显而易见的。 2 例胃肠切开内腔的灭菌，我们应用激光取代了过去红隶、酒

精、盐水(所谓 1、 2 ，3) 。对表浅肤腔的切割比刀割优越，同时汽化服汁又炭化服腔壁达到灭菌

效果。另外照射后局部血管封闭，避免浸润扩散或出血，同时改善了周围的血循环，从而缩短

抬疗时间。

治疗效果的初步观察

激光切割后的组织愈合，在己观察的 25 病例中， 20 例组织愈合一期一级， 1 例晚期乳癌

困张力过大皮肤切割缘部分坏死拆线，另 1 例腋臭切割次日:炎性反应感染拆线，比 2 例经换药

愈合。

另 3 例拆线后 1 例伤口裂开二期缝合， 2 例皮肤表层愈合较差。

2 例胃切除胃肠吻合p 患者 (1 例十二指肠溃扇， 1 例晚期原发性胃癌伴幽门梗阻恶病质)
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术后显示胃肠功能良好，无内出血并发症。

15 例鼻炎激光治疗后， 1 例过敏性鼻炎效果较差，另 14 例慢性肥大性鼻炎疗效满意。术

后至今，接受治疗者鼻腔通气良好。

观察 10 例鸡眼，术后第一日局部组织炭化部分移除，其余病理组织发白坏死。其中有 1

例为本院职工，手指鸡眼感染其下积睬，应用激光击穿鸡眼基底中心服液引流汽化，继续照射

服灶，次日局部红肿消退鸡眼发白，经换药五日伤口愈合结疤。

初步体会

激光在医疗上的应用不能不说是一个革命，它虽然不能完全代替普通外科手术刀器，但开

始应用就显示了它在某些方面有着普通器械远远不及的功能和特点。

真正的无血手术只能说是相对的。激光切割组织不出血或出血很少是激光手术器的突出

优点之一，这是最受患者、外科医生欢迎的。这不仅使病人失血少，危险小，由于无血，手术野

清晰干净，有利于手术顺利进行，使治疗时间大大缩短。

手术时间的长短最为病人关注。激光治疗的迅速简便，在某些疾病上使治疗行术时间明

显缩短。如宫颈廉烂是妇科发病最高的疾病，应用激光代替电烙，易掌握，可将时间缩至 1 分

钟左右，安全可靠。另外在操作时手术器始终不接触组织，又主要用其光热效应，故有最好的

无菌及灭菌作用，效果迅速又无血，所以简化无菌手续及手术操作，也减少了感染机会。尤其

对门诊手术，如鸡眼、各种血管瘤等等，使门诊病人及时方便得到治疗。比如鸡眼过去用腐蚀、

切割的方法，时间长，而激光仅数秒钟即可。

许多疾病至今尚无理想的精疗方法。如慢性肥大性鼻炎，面积稍大的疵状苔薛p色素瘤等

等。激光为这些病人找到了新的方法，这种有效简便的治疗已受到工农兵的热情欢迎。

值得注意的是，当我们运用激光器炭化、汽化组织时，发现组织的爆溅现象(有如电焊时的

火花物质的飞溅) ，其病灶四周可见组织碎块的尘落，这种微小组织碎块是否仍有活性。因此在

处理恶性肿物时，应予以重视。

对组织切割后皮肤的愈合，从已观察到的25 例中，我们认为某些病例稍有延迟，按一般时

间拆线，疤痕组织抵抗力较差，可能应将拆线时间推迟 2"'3 天。经组织切片证实，皮肤切割

后，割创边缘尚未发现坏死及严重变性细胞，实为我们对创缘损伤估计之外，几乎不能置信。

但是，由于激光切割组织边缘毛细血管封闭彻底，创壁无血，组织渗出期迟缓，渗出期的延长、

局部无血无菌，在组织修复过程中，早期组织间缺乏支架p 毛细血管及成纤维细胞的爬行"缝

合"不足和推迟，以致使部分病例皮肤愈合期相对延长或不健全。

激光在医疗临床上的应用

广州市第二人民医院外科激光室

目前激光在医疗上的应用多采取三种方法:①照射，②炭化或汽化，③切割。由于条件

7 " 


